
ငါးရှန်တောင်တ ျေးရွာ 

ငါးရှန်တောင်တ ျေးရွာအုပ်စု 

တ ျော ်ပနး်တောင်းမြို့နယ် 

 

 

 

 

တ ျေးရွာဖွံ့မဖိုးတရးစြီံချေ (်၂၀၂၃-၂၀၂၇) 

 

 

 

ပပုစတုရးဆဲွသူ 

တ ျေးရွာဖံွ့မဖိုးတရးတ ာ်ြေီ  

ငါးရှန်တောင်တ ျေးရွာ၊ တ ျော ်ပန်းတောင်းမြို့နယ် 

 

 

တ ျော ်ပန်းတောင်းမြို့နယ် တ ျေးလ ်တေသဖံွ့မဖိုးေိုးေ ်တရးဦးစီးဌာနြှ 

 ူညီတရးဆဲွသည်။ 
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၂၀၂၃ ၊                    လ 

 

ြာေိ ာ 

မာတိကာ            ၂ 

၁. ကကျောက်ပန်းကတာငး်မမို့နယ်၊ ငါးရှန်ကတာင်အုပ်စု၊ ငါးရှန်ကတာငက်ကျေးရွာ၏    ၃ 

သယံဇာတပပကပမပုံ    

၂.ကကျောက်ပန်းကတာငး်မမို့နယ်၊ ငါးရှန်ကတာင်အုပ်စု၊ ငါးရှန်ကတာငက်ကျေးရွာ၏ရာသီခွငပ်ပ   ၄ 

ပပက္ခဒိန်  

၃.ကကျောက်ပန်းကတာငး်မမို့နယ်၊ ငါးရှန်ကတာင်အပု်စု၊ငါးရှန်ကတာငက်ကျေးရွာ၏ကကျေးရွာတွင်း၊ ၅                          

ရွာပပင်အဖွဲ့အစည်းမျေားချေတိ်ဆက်မှုပပပုံ                                                                                              

၄.ကကျောက်ပန်းကတာငး်မမို့နယ်၊ ငါးရှန်ကတာင်အုပ်စု၊ ငါးရှန်ကတာငက်ကျေးရွာ၏ လက်ရိှဖွံ့မဖိုးမှု 

အကပခအကနမျေား 

   ၄.က။ တည်ကနရာနှင့်ပထဝီ အကနအထား        ၆ 

   ၄.ခ။ ရာသီဥတုနှင့်သဘာဝအရငး်အပမစ်မျေား       ၆ 

   ၄.ဂ။ ဖွံ့မဖိုးကရးဆိုင်ရာစီမံခန့်ခွဲမှုအကပခအကန       ၆ 

   ၄.ဃ။ စီးပွားကရးနှင့်အသက်ကမွးမှုအကပခအကန       ၆ 

   ၄.င။  အကပခခံအကဆာက်အဦးနှင့်ဝန်ကဆာငမ်ှုမျေား       ၇ 

   ၄.စ။ ပညာကရး           ၇ 

   ၄.ဆ။ ကျေန်းမာကရး           ၇ 

   ၄.ဇ။ ကဘးအန္တရာယ်မျေားနှင့်သဘာဝပတ်ဝန်းကျေင်ထနိ်းသိမ်းကရး     ၇ 

   ၄.စျေ။ ကျေား - မကရးရာ                         ၈ 

၅. ဦးစားကပးကဆာငရွ်က်မည့်ဖွံ့မဖိုးကရးလုပ်ငန်းမျေား                        ၉      
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ကနာက်ဆက်တွဲမျေား 

   . ကနာက်ဆက်တွဲ ၁ ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးကကာ်မတီစာရင်း             ၁၀ 

   . ကနာက်ဆက်တွဲ ၂ ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးအကထာက်အကပူပုဇယားမျေား           ၁၁ 

   . ကနာက်ဆက်တွဲ ၃ ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးဗျေူဟာတည်ကဆာက်မှု ဇယား                     ၇၁
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     ၁. တ ျော ်ပန်းတောငး်မြို့နယ်၊ ငါးရှန်တောင်အပု်စု၊ ငါးရှန်တောင်တ ျေးရာွ ၏သယံဇာေပပတပြပုံ 
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        ၂. တ ျော ်ပန်းတောငး်မြို့နယ်၊ ငါးရှန်တောင်အပု်စု၊ ငါးရှန်တောင်တ ျေးရွာ၏ရာသီခွင်ပပ ပပ ္ခေိန်                                   
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       ၃. တ ျော ်ပန်းတောငး်မြို့နယ်၊ ငါးရှန်တောင်အုပ်စု၊ ငါးရှန်တောငတ် ျေးရွာ၏တ ျေးရွာေွင်း၊ရွာပပငအ်ဖွဲ့အစည်းြျေားချေေိ်ဆ ်ြှုပပပုံ 
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၄.တ ျော ်ပန်းတောငး်မြို့နယ်၊ ငါးရှန်တောင်အုပ်စု၊ ငါးရှန်တောငတ် ျေးရွာ၏လ ်ရှိဖွံ့မဖိုးြှု   

    အတပခအတနြျေား 

၄. ။ ေည်တနရာနှင့်ပထဝီအတနအထား      

 ငါးရှန်ကတာငက်ကျေးရွာသည် မန္တကလးတုိင်းကဒသကကီး၊ကညာင်ဦးခရုိင်၊ ကကျောက်ပန်းကတာင်း 

မမို့နယ်အတွင်း တည်ရိှပါသည်။ ကကျောက်ပန်းကတာငး်မမို့၏ ကတာငဘ်က် (၁၅) မိုင်အကွာ 

အကဝးတွင်တည်ရှိပါသည်။ ရွာ၏ အကရှ့ကပမာက်ဘက်တွင် (၃/၇)မိုင်ခန့်တွင် တိကာမ 

ကတာငက်တာ်ရှိပါသည်။ ရွာ၏အကရှ့ဘက်တွင်(၁)ဖာလံုခန့်မှာ ရွာဦးဘုန်းကတာ်ကကီးကကျောင်းနှင့် 

စာသင်ကကျောင်းရှပိါသည်။ ရွာ၏ အရပ်ကလးမျေက်နှာပတ်ပတ်လည်တွင် စိုက်ပျေ ို းကရးကတာင်ယာ 

မျေားရိှပါသည်။ ကကျေးရွာ၏ ကပမအကနအထားမှာလည်း ညီညာမှုရိှ၍ စိုက်ပျေ ို းကပမမျေားအသင့်အတင့် 

ကကာင်းမွန်လျှက်ရိှပါသည်။    

၄.ခ။ ရာသီဥေုနှင့်သဘာဝအရင်းအပြစ်ြျေား 

 ငါးရှန်ကတာငက်ကျေးရွာသည် ပမန်မာနုိင်ငံအလယ်ပုိင်း မုိးနည်းကဒသတွင်တည်ရိှ၍ မုိးရှား 

ပါသည်။ ကဆာင်းတွင်းပုိင်းတွင် အသင့်အတင့်ကအးပါမပီး ကနွအခါမှာ အလွန်ပူပါသည်။ သဘာဝ 

အရင်းအပမစ်မရိှပါ။ 

၄.ဂ။ ဖွံ့မဖိုးတရးဆိုင်ရာစီြံခန့်ခွဲြှုအတပခအတန 

ငါးရှန်ကတာငက်ကျေးရွာတွင် အုပ်ချေ ပ်ကရးမှူး၊ ရာအိမ်မှူး(၃)ဦး၊ ရပ်မိရပ်ဖမျေားနှင့် ကကျေးရွာ 

လူထုမျေားမှ စုကပါင်း၍ ကကျေးရွာဖံွ့မဖိုးကရးနှင့် ဆုိင်ကသာသက်ဆုိင်ရာ ကဏ္ဍမျေားအတွက် အဖဲွ့အစည်း 

မျေားဖွဲ့စည်းထားသည်။ ကကျေးရွာတွင် ဖွဲ့စည်းထားကသာ အဖဲွ့အစည်းမျေားမှာ ကရကကာ်မတီ၊ 

မီးကကာ်မတီ၊ ကကျောင်းကကာ်မတီ၊ ဘာသာကရးဆိုငရ်ာ အဖဲွ့အစည်းမျေားနှင့် အပု်ချေုပ်ကရးအဖဲွ့မျေား 

ပဖင့် လုပ်ငန်းတာဝန်မျေားကို စညး်လုံးညီညွတ်စွာလုပ်ကိုင်ကကပါသည်။ 

၄.ဃ။ စီးပွားတရးနှင့်အသ ်တြွးြှုအတပခအတန 
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 ငါးရှန်ကတာငက်ကျေးရွာတွင် စုိက်ပျေ ို းကရးနှင့် အသက်ကမွးမှုအကပခအကနမှာ စုိက်ပျေ ို းကရးကုိ 

အကပခခံ၍ကမွးပမူကရးကုိ တစ်ဖက်တစ်လမ်းကပူးတဲွလုပ်ကုိင် စားကသာက်ကကပါသည်။ စီးပွားကရးမှာ 

စားကလာက်ရံုသာရိှ၍ အပုိအလျှမံရိှပါ။ ရွာ၏လူအနည်းစုသာ ကတာင်သူကကီးမျေားပဖစ်၍ အမျေားစုမှာ 

လက်လုပ်လက်စားအငှားသမားမျေားသာရိှပါသည်။  

၄.င။ အတပခခံအတဆာ ်အဦးနှင့်ဝန်တဆာင်ြှုြျေား(လြး်ေံေား၊အပခားအတပခခံအတဆာ ်အဦ 

ြျေား၊ လျှပ်စစ်စွြ်းအား၊ သေငး်နှင့်ဆ ်သွယ်တရး) 

 ငါးရှန်ကတာငက်ကျေးရွာသည် အကပခခံအကဆာက်အအံုမှာ စာသငက်ကျောငး်အကဆာက် 

အအံု (၄၀’x၂၀’)တည်ကဆာက်ဆဲ၊ ယခငက်ကျောငး်ကဆာင်မျေားပဖစ်ကသာ (၉၀’x၃၀’) တစ်ခု ၊ 

(၁၀၀’x၃၀’)တစ်ခုနှင့် အပခားအကဆာက်အအုံငယ်မျေားရိှပါသည်။ လမး်မျေားကပပပပစ်စွာသွားလာ 

နိုငရ်န် ကဆာင်ရွက်ကပးနိုင်ပါသည်။ ငါးရှန်ကတာငက်ကျေးရွာတွင် လျှပစ်စ်မီးအကပခအကနမှာ 

ကကာင်းမွန်စွာသွယ်တန်းထားပါသည်။ သတင်းနှင့်ဆက်သွယ်ကရးမှာ ကကာင်းမွန်ပါသည်။  

၄.စ။ ပညာတရး 

  ငါးရှန်ကတာင်ကကျေးရွာ၏  အကပခခံပညာအလယ်တန်းအဆင့် စာသငက်ကျောင်းရှိပါသည်။ 

ကကျေးရွာတွင် စာမတတ်သူမရိှသကလာက်နည်းပါးပါသည်။ လက်ရိှကကျောင်းသား/သူဦးကရမှာ 

(၁၇၂)ဦးကကျော်ရိှပါသည်။ အထက်တန်းကအာငပ်မင်သူနှင့် ဘွဲ့ရပညာတတ်ဦးကရ(၄၆)ဦးရိှပါသည်။ 

ပညာကရးအပမငမ်ှာ အသင့်အတင့်ရှိပါသည်။ 

၄.ဆ။  ျေန်းြာတရး 

 ငါးရှန်ကတာင်ကကျေးရွာတွင် ကနထိငုက်ကသူအမျေားစုသည် ကျေန်းမာကရးကကာငး်မွန်ကကပါ 

သည်။ ကကျေးရွာရိှ ခခံဝန်းမျေားကျေယ်ဝန်းမပီး လူကနထူထပ်မှုနည်းပါးပခင်း၊ ကလကကာင်းကလသန့် 

ရရိှပခငး်တို့ကကကာင့် ကူးစက်ကရာဂါမရိှသကလာက်နညး်ပါးပါသည်။ မိုးရာသီအချေနိ်တွင် ရာသီကပါ် 

တုပ်ကကွးနှင့် ကချောင်းဆိုးဖျေားနာပခငး်တို့သာပဖစ်တက်ပါသည်။ ကကျေးရွာ၏ကျေန်းမာကရးအတွက် 

ကကျေးရွာရန်ပုံကငမွရှိကသာ်လည်း လူသားချေင်းစာနာကထာက်ထားပခင်း “လဲတနသူထူးတပးပါ 

အားငယ်သူအားတပးပါ” ဆိုသည့်အတိုင်း ကကျေးရွာမနှွမ်းပါးသူမျေား ကျေန်းမာကရးနှင့်ပတ်သက် 

လာလျှင် ဝိုင်းဝန်းကူညီတတ်ကသာ အကလ့အထရိှသည့်ကကျေးရွာပဖစ်ပါသည်။ ကကျောင်းသား/သူ 
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မျေား အားကာကွယ်ကဆးတိုက်ကကျွေးပခင်း၊ ထိးုနှံပခငး်မျေားကို တစ်ခါတစ်ရံ ထိးုနှံကပးပါသည်။  

၄.ဇ။ တဘးအန္တရာယ်ြျေားနှင့်သဘာဝပေ်ဝန်း ျေင်ထိန်းသိြ်းတရး 

ငါးရှန်ကတာင်ကကျေးရွာ၏ ယာကပမမျေားသည် နှစ်စဉ်သီးနံှမျေားစုိက်ပျေ ို းပခင်း၊ သီးထပ်စုိက်ပျေ ို း 

ပခင်း၊ ဓါတုကဗဒကွန်ကပါင်း ကပမဩဇာမျေားအနည်းငယ်အသံုးပပုပခင်း၊ သဘာဝကပမဩဇာမျေားသံုးစွဲကက 

သပဖင့် ကပမဆီလွှာပျေက်စီးမှုမျေားအနည်းငယ်ပဖစ်ကပါ်နိုင်ပါ သည်။ 

ပိုးသတ်ကဆးမျေားအသံုးပပုရာတွင် ဓါကကင်းအန္တရာယ်ကလျော့ပါးကရးအတွက် ကဘးကငး်လုံခခုံမှုရိှရန် 

လမး်ညွှန်ချေက်မျေားကို လိုက်နာ ကဆာင်ရွက်ပခင်းအားနည်းကကကာင်းကတွ့ရပါသည်။ 

၄.စျေ။  ျေား - ြ တရးရာ 

ငါးရှန်ကတာင်ကကျေးရွာတွင် ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးလုပ်ငန်းမျေားကဆာငရွ်က်ရာတွင် 

အမျေ ို းသား မျေားကဦးကဆာင်ကကပါသည်။ အမျေ ို းသမီးမျေားသည် အမိ်မှုကိစ္စမျေားပဖစ်ကသာ 

ထမင်းချေက်၊ ကရခပ်၊ ကကလးထိန်းပခငး်တို့ကိုကဆာငရွ်က်ကကပါသည်။ ကတာငယ်ာလုပ်ငန်းခွငတ်ွင် 

အမျေ ို းသမီးမျေားသည် ကပါငး်သငပ်ခငး်၊ ပမက်ကကာက်ပခငး်၊ သီးနှံရိတ်သိမ်းပခငး်မျေားကို 

ကဆာငရ်ွက်ကကပါသည်။ အမျေ ို းသားမျေားသည် ယာထွန်ပခင်း၊ 

သီးနှံရိတ်သိမ်းပခငး်စသည့်လုပ်ငန်းမျေားလုပ်ကိုငက်ကပါသည်။  ကကျေးရွာတွင် 

ရှင်ပပုအလှူပွဲ ၊ တရားပွဲမျေားကျေငး်ပရာတွင် အမျေ ို းသားမျေားနှင့် အမျေ ို းသမီး မျေားပူးကပါင်း 

ကဆာငရ်ွက်ကကပါသည်။ ကတာငယ်ာလုပ်ငန်းတွင် အမျေ ို းသားမျေားသည် အမျေ ို းသမီး 

မျေားထက်လုပ်အားခပိုမိုရရိှပါသည်။ မူလတန်းပညာကရး မှ တက္ကသုိလ်အဆင့်ထိ ကျေား-မ 

တန်းတူအခွင့်အကရးရရိှပါသည်။ ကျေား - မ ကရးရာကစိ္စမျေားတွင် ကကျေးလက်ကဒသပဖစ်သပဖင့် 

တစ်ဦးနှင့တ်စ်ဦး  ကူညီရိုင်းပင်းပခငး် ၊ ကဆွမျေ ို းမျေားပဖစ်ပခငး်တို့ကကကာင့် အဓမ္မအကျေင့်ခံရပခငး် ၊ 

လူကနု်ကူးခံရပခငး်နှင့် ရိုငး်ပပစွာဆက်ဆံမှုတို့မရိှပါသပဖင့် အမျေ ို းသမီးမျေားဘဝလုံခခုံကရး အပပည့် 

အဝရရိှကစပါသည်။    
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၅. ငါးရနှ်တောင်တ ျေးရွာ၏ ဦးစားတပးတဆာင်ရ ်ွြည့် နှစ်အလို ်ဖွံ့ မဖိုးတရးလုပင်န်းြျေား 

 

စီြခံျေ ်အြည် 
ဦးစားတပး 

အဆင့် 
အေိင်ုးအော 

ခန့်ြှနး် လျောထား 

ေန်ဖုိး    

( ျေပ်သန်း) 

လျောထားြည့် 

ဘဏ္ဍာတရးနှစ် 

အိမတ်ိင်ုရာကရာက်ကရပိုက်လိုင်းသွယ်တန်းပခင်း ၁ 
3”ØPVC 2000’ ၊  

2”ØPVC 8000’ 
၁၅.၀၀ ၂၀၂၃-၂၀၂၄ 

ကပမသားတစ်ဖက်ပိတ်ကရကန်တူးကဖာ်ပခင်း ၂ 500’x500’x12’ ၃၅၄.၀၀ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ 

ရွာတွင်း လမ်းသွယ်ကွန်ကရစ်ခင်းပခင်း ၃ 2850’x12’x6” ၅၇.၀၀ ၂၀၂၅-၂၀၂၆ 

စက်ကရတွင်းနှင့် ကရစင်တညက်ဆာက်ပခင်း ၄ 4” Ø 680’ ၊ 10’x10’x24” ၃၈.၆၉ ၂၀၂၆-၂၀၂၇ 

ကုန်ထုတ်လမး်ကပမနီလမ်းကဖာက်လုပ်ပခင်း ၅ 2000’x12’x2’-9” ၂၃.၀၀ ၂၀၂၇-၂၀၂၈ 
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နောက်ဆက်တွဲ (၁) 

                                              ငါးရနှ်တောင်တ ျေးရာွအုပစ်ု၊  ငါးရနှ်တောင်တ ျေးရာွ ၊ တ ျေးရာွဖွံ့မဖိုးတရးတ ာ်ြေီဝင်ြျေား စာရင်း 

စ

ဉ် 
အြည် အဘအြည် ြှေ်ပံုေင်အြှေ် အသ ် ောဝန် ဖုန်းနံပါေ် 

၁ ဦးကငွသိန်း ဦးဘုိနီ ၉/ကပတ(နိုင်)၀၆၉၀၇၉ ၅၄ ဥက္ကဌ ၀၉-၂၆၂၈၁၇၀၈၀ 

၂ ကဒါ်ဝင်းဝင်းကဌး ဦးတင်ကဆာင် ၉/ကပတ(နိုင်)၂၇၂၀၇၇ ၃၅ အတွင်းကရးမှူး ၀၉-၈၉၉၆၈၆၂၂၁ 

၃ ဦးနိုင်လင်း ဦးတင်ဝင်းကလး ၉/ကပတ(နိုင်)၁၉၂၁၆၂ ၄၃ အဖွဲ့ ဝင် ၀၉-၄၅၆၉၆၀၆၆၆ 

၄ ဦးကုိကုိနိုင် ဦးသန်းဝင်း ၉/ကပတ(နိုင်)၂၄၇၂၉၆ ၃၃ အဖွဲ့ ဝင် ၀၉-၄၀၃၄၃၀၇၅၇ 

၅ ကဒါ်အမာစီ ဦးကရွှေသန်း ၉/ကပတ(နိုင်) ၄၉ အဖွဲ့ ဝင် ၀၉-၈၉၉၆၈၆၂၂၁ 

၆ ကဒါ်စန်းစန်းဝင်း ဦးကံကအး ၉/ကပတ(နိုင်)၀၆၉၁၁၄ ၄၉ အဖွဲ့ ဝင် ၀၉-၄၀၃၄၃၀၇၅၇ 

၇ ဦးကကျော်စွာဝင်း ဦးလှဝင်း ၉/ကပတ(နိုင်)၂၄၇၃၂၉ ၃၇ အဖွဲ့ ဝင် ၀၉-၂၆၀၉၀၉၉၀၃ 
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နောက်ဆက်တဲွ (၂) 

ဇယား ( ၁) လူဦးတရနှင့်လူဦးတရဆုိင်ရာအချေ ်အလ ်ြျေား  

 

အသ ်အုပ်စု  ျေား ြ 

ြသန်စွြ်းသူ 

အတရအေွ ် 

 ျေား ြ 

၁ နှစ် ကအာက် နို့စို့အရွယ် 9 7 2 6 

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ်  ၅ နှစ်ကအာက်ကကလးငယ် 22 17 0 0 

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ်  မူလတန်းကကျောင်းသားအရွယ် 35 39 0 0 

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ်  အလယ်တန်းကကျောင်းသားအရွယ် 39 34 0 0 

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ်  အလုပ်လုပ်နိငု်သည်အ့ရွယ် 331 396 0 0 

၆၅ နှစ် နှင့် အထက ် သက်ကကီးရွယ်ကကီး 21 29 0 0 

စုစုကပါင်း 457 522 2 6 

စုစုကပါင်း အိမ်ကထာင်စု 246 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ။ငါးသျှန်ကတာင်ကကျေးရွာတွင် အိမက်ထာင်စု ၂၄၆ စု ရှိ၊ လူဦးကရ ၉၇၉ ဦးရိှ 

ပါသည။် အမျေ ို းသား ၄၅၆ ဦးနှင့် အမျေ ို းသမီး ၅၂၃ ဦး ခန့် ရှိပါသည။် မသန်စွမ်းသူမျေားလည်း ရှိပါ 

သည။် 
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ဇယား (၂) လုပ်သားအင်အားနှင့်ဝင်ကငွရလုပ်ငန်းအမျေ ို းအစား 

 

စဉ ်
လုပ်ငန်း 

ြျေား 

အဓိ  အလုပ်အ ိငု် 
အဓိ  ဝင်တငွရ  

လုပ်ငန်းြဟုေ်  

တသာအပခားဝင်

တငွရ လုပ်ငန်း 

အပဖစ်လုပ် ိငု်

သူ (ဦးတရ) 

ရပ်ေည်နိုင်

ြှု 

(ြှေ်ချေ ် ိ ု 

တသချောစွာ 

ဖေ်မပီးြှန ်

ရာေစ်ခ ုို 

သာတရွးရန်။) 

အိြ် 

တထာင်

စ ု

ြိသားစု 

ဝင်လုပ်

အား 

အြျေ ို းသြီး 

ဦးတဆာင် 

သည့်အိြ် 

တထာင်စ ု

ဦးတရ 

ကျေား မ   

စိုကပ်ျေ ို းစီးပာွး လုပ်ငန်းမျေား 

၁ 

လယ်ယာစိုကပ်ျေ ို းကရး 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
203 330 47 244 86 174 

ပမင့် ☐ လတ် 

☑ နိမ့် ☐  

အလုပ် 

သမား / 

ဝနထ်မ်း 

0 0 0 0 0 0 
ပမင့် ☑ လတ် 

☐ နိမ့် ☐  

၂ 

တိရစ္ဆာန် ကမွးပမူကရး 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
0 0 0 0 0 0 

ပမင့် ☑ လတ် 

☐ နိမ့် ☐  
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အလုပ် 

သမား / 

ဝနထ်မ်း 

0 0 0 0 0 0 
ပမင့် ☑ လတ် 

☐ နိမ့် ☐  

၃ 

ငါးလုပ်ငန်း (ကရချေ ို /ကရငန်ငါး/ပုစွန ်စကသာ ကရသတ္တဝါမျေား ဖမ်းပခင်း၊ ကမွးပမူပခင်း) 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
0 0 0 0 0 0 

ပမင့် ☑ လတ် 

☐ နိမ့် ☐  

အလုပ် 

သမား / 

ဝနထ်မ်း 

0 0 0 0 0 0 
ပမင့် ☑ လတ် 

☐ နိမ့် ☐  

၄ 

သစ်ကတာလုပ်ငန်း 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
0 0 0 0 0 0 

ပမင့် ☑ လတ် 

☐ နိမ့် ☐  

အလုပ် 

သမား / 

ဝနထ်မ်း 

0 0 0 0 0 0 
ပမင့် ☑ လတ် 

☐ နိမ့် ☐  

စို ပ်ျေ ို းတြွးပြူတရးြဟုေ်တသာ အပခားဝင်တငွရလုပ်ငန်းြျေား 

၅ 

သတ္တုတူးကဖာ်ကရး၊ ကကျောက်ထုတ်လုပ်ကရးနှင့် သဘာဝရင်းပမစ်မျေား ထုတ်လုပ်ပခင်း  

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
0 0 0 0 0 0 

ပမင့် ☑ လတ် 

☐ နိမ့် ☐  
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အလုပ် 

သမား / 

ဝနထ်မ်း 

0 0 0 0 0 0 
ပမင့် ☑ လတ် 

☐ နိမ့် ☐  

၆ 

ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်း  

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
0 0 0 0 0 0 

ပမင့် ☑ လတ် 

☐ နိမ့် ☐  

အလုပ် 

သမား / 

ဝနထ်မ်း 

0 0 0 0 0 0 
ပမင့် ☑ လတ် 

☐ နိမ့် ☐  

၇ 

လျှပ်စစ၊် ဓာတ်ကငွ့ နှင့် ကရကပးကဝကရး  

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
0 0 0 0 0 0 

ပမင့် ☑ လတ် 

☐ နိမ့် ☐  

အလုပ် 

သမား / 

ဝနထ်မ်း 

0 0 0 0 0 0 
ပမင့် ☑ လတ် 

☐ နိမ့် ☐  

၈ 

ကဆာက်လုပ်ကရး၊ လက်သမား၊ ပန်းရံ လုပ်ငန်း  

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
0 0 0 0 0 0 

ပမင့် ☑ လတ် 

☐ နိမ့် ☐  

အလုပ် 0 0 0 0 0 0 ပမင့် ☑ လတ် 



16 
 

သမား / 

ဝနထ်မ်း 

☐ နိမ့် ☐  

၉ 

ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာနှင့် တာရှည်ခအိံမ်သံုးပစ္စည်းမျေား ပပင်ဆင်ကရး  

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
0 0 0 0 0 0 

ပမင့် ☑ လတ် 

☐ နိမ့် ☐  

အလုပ် 

သမား / 

ဝနထ်မ်း 

0 0 0 0 0 0 
ပမင့် ☑ လတ် 

☐ နိမ့် ☐  

၁၀ 

ကျွေမ်းကျေင်ပညာရှင်မျေား (ဆံပင်၊ အလှပပင်၊ အပ်ချေုပ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ သင်တန်းကပးသူ စသည်)  

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
0 0 0 0 0 0 

ပမင့် ☑ လတ် 

☐ နိမ့် ☐  

အလုပ် 

သမား / 

ဝနထ်မ်း 

0 0 0 0 0 0 
ပမင့် ☑ လတ် 

☐ နိမ့် ☐  

၁၁ 

လက်လီ- လက်ကား ကရာင်းဝယ်ကရး  

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
0 0 0 0 0 0 

ပမင့် ☑ လတ် 

☐ နိမ့် ☐  

အလုပ် 

သမား / 

ဝနထ်မ်း 

0 0 0 0 0 0 
ပမင့် ☑ လတ် 

☐ နိမ့် ☐  
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၁၂ 

ဟိုတယ် နှင့် စားကသာက်ဆုိင် လုပ်ငန်း 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
0 0 0 0 0 0 

ပမင့် ☑ လတ် 

☐ နိမ့် ☐  

အလုပ် 

သမား / 

ဝနထ်မ်း 

0 0 0 0 0 0 
ပမင့် ☑ လတ် 

☐ နိမ့် ☐  

၁၃ 

ပ့ုိကဆာင်ကရး၊ သုိကလာှင်ကရးနှင့် ဆက်သွယ်ကရး 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
0 0 0 0 0 0 

ပမင့် ☑ လတ် 

☐ နိမ့် ☐  

အလုပ် 

သမား / 

ဝနထ်မ်း 

0 0 0 0 0 0 
ပမင့် ☑ လတ် 

☐ နိမ့် ☐  

၁၄ 

ကငွကချေး ဝန်ကဆာင်မှု လုပ်ငန်း (ဘဏ် နှင့် ကငွကချေးပခင်း အပါအဝင် ကငွကကကးဝန်ကဆာင်မှု လုပ်ငန်း) 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
0 0 0 0 0 0 

ပမင့် ☑ လတ် 

☐ နိမ့် ☐  

အလုပ် 

သမား / 

ဝနထ်မ်း 

0 0 0 0 0 0 
ပမင့် ☑ လတ် 

☐ နိမ့် ☐  

၁၅ အိမ်ခခံကပမ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ ကရာင်းဝယ် ငှားရမး်ပခင်းနှင့် ဆက်စပ်ကသာ လုပ်ငန်းမျေား 
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ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
0 0 0 0 0 0 

ပမင့် ☑ လတ် 

☐ နိမ့် ☐  

အလုပ် 

သမား / 

ဝနထ်မ်း 

0 0 0 0 0 0 
ပမင့် ☑ လတ် 

☐ နိမ့် ☐  

၁၆ 

ပပည်သူဝန်ကဆာင်မှုလုပ်ငန်းမျေား (အုပ်ချေုပ်ကရး၊ကာကွယ်ကရးနှင့်ကဘးကင်းလံုခခုံကရး) 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
0 0 0 0 0 0 

ပမင့် ☑ လတ် 

☐ နိမ့် ☐  

အလုပ် 

သမား / 

ဝနထ်မ်း 

0 0 0 0 0 0 
ပမင့် ☑ လတ် 

☐ နိမ့် ☐  

၁၇ 

ပညာကရး 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
0 0 0 0 0 0 

ပမင့် ☑ လတ် 

☐ နိမ့် ☐  

အလုပ် 

သမား / 

ဝနထ်မ်း 

0 0 0 0 
 

0 
ပမင့် ☑ လတ် 

☐ နိမ့် ☐  

၁၈ 

ကျေန်းမာကရး 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
0 0 0 0 0 0 

ပမင့် ☑ လတ် 

☐ နိမ့် ☐  
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အလုပ် 

သမား / 

ဝနထ်မ်း 

0 0 0 0 0 0 
ပမင့် ☑ လတ် 

☐ နိမ့် ☐  

၁၉ 

လူမှုကရး လုပ်ငန်းမျေား 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
0 0 0 0 0 0 

ပမင့် ☑ လတ် 

☐ နိမ့် ☐  

အလုပ် 

သမား / 

ဝနထ်မ်း 

0 0 0 0 0 0 
ပမင့် ☑ လတ် 

☐ နိမ့် ☐  

၂၀ 

အိမ်မျေားတွင် အငှားလုိကလု်ပ်သူမျေားနှင့် အမျေ ို းအမည် မကဖာ်ပပနိုင်ကသာ လုပ်ငန်းမျေား 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
0 0 0 0 0 0 

 

အလုပ် 

သမား / 

ဝနထ်မ်း 

13 0 0 0 0 70 
 

၂၁ 

ပပင်ပအဖဲွ့အစည်းမျေားနှင့်ကမု္ပဏီမျေားတွင်လုပ်ကိငု်သမူျေား 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
0 0 0 0 0 0 

ပမင့် ☑ လတ် 

☐ နိမ့် ☐  

အလုပ် 

သမား / 
30 0 0 0 0 38 

ပမင့် ☐ လတ် 

☑ နိမ့် ☐  
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ဝနထ်မ်း 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ။ငါးသျှန်ကတာင်ကကျေးရွာတင်ွ ရာသီအလိုက်အလုပ်သမားမျေား၏ စားဝတ် 

ကနကရးမှာ အခက်အခဲရှိသလို ပပင်ပအဖွဲ့အစညး်မျေားနှင့် အလုပ်လုပကိ်ုင်သူမျေားလည်း ရှိကကကာင်း 

ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 

ဇယား (၃) လုပ်ငန်းနင့်ှကျေား၊မအလိုက်အနည်းဆုံးနှင့်အမျေားဆုံးလုပ်အားခနှုန်းထား 

စဉ် အလုပ်အ ုိင် တရေွ ်ပံု 

အြျေားဆံုး ( ျေပ်) 
အနည်းဆံုး 

( ျေပ်) 

 ျေား ြ  ျေား ြ 

၁ လယ်ယာစိုကပ်ျေ ို းကရး ကန့စား 6000 5000 5000 4000 

၂ တိရစ္ဆာန်ကမွးပမူကရး  ကန့စား 0 0 0 0 

၃ 

ငါးလုပ်ငန်း 

(ကရချေ ို /ကရငန်ငါးဖမ်းပခင်း၊ 

ကမွးပမူပခင်း) 

ကန့စား 0 0 0 0 

၄ 

သတ္တုတူးကဖာ်ကရး၊ကကျောက်ထုတ်လု

ပ် ကရးနှင့် သဘာဝရင်းပမစ်မျေား ထုတ် 

လုပ်ပခင်း 

ကန့စား 0 0 0 0 

၅ ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်း  ကန့စား 0 0 0 0 

၆ 
ကဆာက်လုပ်ကရး၊ လက်သမား၊ 

ပန်းရံလုပ်ငန်း 
ကန့စား 10000 0 7500 0 
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၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကရိိယာ၊ အိမ်သံုးပစ္စည်း 

မျေား ပပင်ဆင်ကရး 
ကန့စား 0 0 0 0 

၈ လက်လီ-လက်ကား ကရာင်းဝယ်ကရး ကန့စား 0 0 0 0 

၉ 

ကျွေမ်းကျေင်ပညာရှင်မျေား (ဆံပင်၊ 

အလှပပင်၊ အပခ်ျေုပ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ 

သင်တန်း ကပးသူ စသည်) 

ကန့စား 0 0 0 0 

၁၀ 
ဟိတုယ်နှင့်စားကသာက်ဆုိင် 

လုပ်ငန်း 
ကန့စား 0 0 0 0 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။  ။ငါးရှန်ကတာင်ကကျေးရွာတင်ွ လယ်ယာစိုက်ပျေ ို းကရးလုပ်ကုိင်ကနကသာ 

အမျေ ို းသားကန့စား အမျေားဆုံး ၆၀၀၀ ကျေပ်၊ အနည်းဆုံး ၅၀၀၀ ကျေပ်၊ အမျေ ို းသမီး အမျေားဆုံး ၅၀၀၀ 

ကျေပ်၊ အနည်းဆုံး ၄၀၀၀ ကျေပ် နှင့် ကဆာက်လုပ်ကရး လုပ်သား အမျေားဆုံး ၁၀၀၀၀ ကျေပ်နှင့် 

အနည်းဆုံး ၇၅၀၀ ကျေပ် ရရှိကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 

ဇယား (၄) ကကျေးရွာ၏စိုကပ်ျေ ို းကပမပုိင်ဆုိင်မှု 

တပြအြျေ ို းအစား ဧရိယာ (ဧ ) တပြဆီလွှာအရည်အတသွး 

လယ်ကပမ 0.00 ကကာင်း ☑ သင့် ☐ ညံ့ ☐  

ယာကပမ / ကတာင်ယာကပမ 719.00 ကကာင်း ☐ သင့် ☑ ညံ့ ☐  

ဥယျောဉ်ခခံကပမ 0.00 ကကာင်း ☑ သင့် ☐ ညံ့ ☐  

ကိုင်း/ကျွေန်းကပမ 0.00 ကကာင်း ☑ သင့် ☐ ညံ့ ☐  
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ဓနကိတာကပမ 0.00 ကကာင်း ☑ သင့် ☐ ညံ့ ☐  

စားကျေက်ကပမ 0.00 ကကာင်း ☑ သင့် ☐ ညံ့ ☐  

ကပမလွတ်ကပမလပ် 0.00 ကကာင်း ☑ သင့် ☐ ညံ့ ☐  

စုစုတပါင်း 719 
 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ။ငါးရှန်ကတာင်ကကျေးရွာ၏ ကပမကွက်ကပမလပ်အကနအထားမှာ အသင့်အတင့် 

ရှိကကကာင်းကတွ့ရှိရမပီး ကပမဆီလွှာအရည်အကသွးမှာ အသင့်အတင့်ရှိကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရပါ 

သည။် 

ဇယား (၅) ဓာတ်သတ္တုနှင့်အပခားသဘာဝရင်းပမစမ်ျေား 

အြျေ ို းအစား 
တ ျေးရွာနှင့်အနီးပေ်ဝန်း ျေင်

ေွင်သဘာဝအေုိင်းတေွ့ရိှနိုင်ြှု 
အသံုးချေနုိင်ြှု 

လွန်ခ့ဲတသာ(၁၀)နှစ်

 အတပခအတန 

သတ္တုနှင့်အပခားတွင်းထွက်

သယံဇာတမျေား 

(ဓာတ်ကငွ့၊ကရနံ၊ကကျောက် 

မျေက်စသည်။)  

မျေား ☐ သင့် ☐ နည်း ☐ မရှိ 

☑  

လွယ် ☐ ခက် ☐ 

အသံုးမပပုနိုင်ပါ ☑  

ကလျော့ ☐ တိုး ☐ 

အကပပာင်းအလဲမရှိ 

☑  

ကကျောက်၊သဲ၊ကကျောက်စရစ်

စသည်မျေား 

မျေား ☐ သင့် ☐ နည်း ☐ မရှိ 

☑  

လွယ် ☐ ခက် ☐ 

အသံုးမပပုနိုင်ပါ ☑  

ကလျော့ ☐ တိုး ☐ 

အကပပာင်းအလဲမရှိ 

☑  

သဘာဝအပင်မျေ ို းစိတ်မျေား 

(နွားစာ၊ကဆးဘကဝ်င်အပ

င်မျေား)  

မျေား ☐ သင့် ☐ နည်း ☑ မရှိ 

☐  

လွယ် ☐ ခက် ☑ 

အသံုးမပပုနိုင်ပါ ☐  

ကလျော့ ☐ တိုး ☐ 

အကပပာင်းအလဲမရှိ 

☑  
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သဘာဝတိရစ္ဆာန်မျေ ို းစိတ်မ

ျား 

မျေား ☐ သင့် ☐ နည်း ☑ မရှိ 

☐  

လွယ် ☐ ခက် ☐ 

အသံုးမပပုနိုင်ပါ ☑  

ကလျော့ ☐ တိုး ☐ 

အကပပာင်းအလဲမရှိ 

☑  

ကရ - ကပမကပါ်ကရ (အင်း၊ 

အိုင်၊ကန်၊ကချောင်း၊ပမစ၊် 

စိမ့်စမ်း) 

မျေား ☐ သင့် ☐ နည်း ☐ မရှိ 

☑  

လွယ် ☐ ခက် ☐ 

အသံုးမပပုနိုင်ပါ ☑  

ကလျော့ ☐ တိုး ☐ 

အကပပာင်းအလဲမရှိ 

☑  

ကရ - ကပမကအာက်ကရ 

(တွင်းတိမ်၊တွင်းနက်၊လ

က်တူးတွင်း) 

မျေား ☐ သင့် ☐ နည်း ☑ မရှိ 

☐  

လွယ် ☐ ခက် ☑ 

အသံုးမပပုနိုင်ပါ ☐  

ကလျော့ ☐ တိုး ☐ 

အကပပာင်းအလဲမရှိ 

☑  

သစ်ကတာ - အပပုိူင်းသစ် 

ကတာ 

မျေား ☐ သင့် ☐ နည်း ☑ မရှိ 

☐  

လွယ် ☐ ခက် ☑ 

အသံုးမပပုနိုင်ပါ ☐  

ကလျော့ ☐ တိုး ☐ 

အကပပာင်းအလဲမရှိ 

☑  

သစ်ကတာ - 

ဒီကရကတာမျေား 

မျေား ☐ သင့် ☐ နည်း ☐ မရှိ 

☐  

လွယ် ☐ ခက် ☐ 

အသံုးမပပုနိုင်ပါ ☑  

ကလျော့ ☐ တိုး ☐ 

အကပပာင်းအလဲမရှိ 

☑  

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ။ ငါးရှန်ကတာင်ကကျေးရွာတွင် သစ်ကတာ - ဒီကရကတာမျေား မရှိပါကကကာင်းနင့်ှ 

ကပမကအာက်ကရ ထွက်ရှိမှု နညး်ပါကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 

ဇယား (၆) ဥစ္စာဓနအဆင့်အကပခအကန 

အတက ာင်းအရာ 

သေ်ြှေ်စံနှုန်း 

အဆင်တပပတသာ 

အိြ်တထာင်စု 

အလယ်အလေ်ရိှ 

တသာအိြ်တထာင်စု 

ြတပပလည်တသာ 

အိြ်တထာင်စ ု

အလွန်ြတပပလည် 

တသာအိြ်တထာင်စု 
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ကပမယာပုိင်ဆုိင်မှု မျေား အသင့်အတင့် နည်း 
အလွန်နည်း (သ့ုိ) 

မရှိ 

အိမ်အကပခအကန အလွန်ကကာင်း 
အသင့်အတင့်ကက

ာင်း 
ညံ ့ အလွန်ည့ံ 

ကုန်ထုတ်လုပ်မှုနှင့်

ဆုိင်ကသာပုိင်ဆုိင်မှု 
မျေား အသင့်အတင့် နည်း မရှိ 

အဓိကစီးပာွးကရး 

လုပ်ငန်း 

စီးပွား (ဝင်ကငွ) 

အလွန်ကကာင်း 

စီးပွား (ဝင်ကငွ) 

အသင့်အတင့် 

စီးပွား (ဝင်ကငွ) 

နည်း 

စီးပွား (ဝင်ကငွ) 

အလွန်နည်း 

အိမ်ကထာင်စု 46 160 30 10 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ။ငါးရှန်ကတာင်ကကျေးရွာရှိ အိမ်ကထာင်စုမျေားသည် စီးပွားကရးအသင့်အတင့် 

ရှိကကမပီး အလွန်မကပပလည်ကသာ အိမက်ထာင်စုမျေားလညး်ရှိကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည။် 

 

 

 

 

 

ဇယား (၇) ကချေးငှားပခင်းမရိှဘဲတစ်ကန့လျှင်အနည်းဆံုးနှစန်ပ်စားနိုင်သည့်အိမ်ကထာင်စုမျေား (ဥစ္စာဓနအဆင့် 

“၃” နှင့် “၄” အိမ်ကထာင်စုကပါင်း၏၃၀ရာခုိင်နှုန်းစီ) 

အချေနိ် ာလ 
အိြ်တထာင်စ ု

အတရအေွ ် 

အြျေ ို းသြီးဦး 

တဆာင်သည့်  

အိြ်တထာင်စု 

အတရအေွ ် 

တပဖရှင်းသည့်နည်းဗျေူဟာ 

(တပဖရှင်းနည်းေစ်ခစုီအလုိ ် 

အိြ်တထာင်စုအတရအေွ ်ြျေား

 ိုတဖာ်ပပရန်) 
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၃လကအာက် 

ဝမ်းစာဖူလံုမှ 
0 0 

အပခားအစာကပပာင်းလဲစား=0 

အစာကလျှာ့စား=0 

အကထာက်အပ့ံယူ=0 

ကချေးယူ=0 

လုပ်အားခကကိုယူ = 0  

၃လနှင့်၆လကကား 

ဝမ်းစာဖူလံုမှု 
0 0 

အပခားအစာကပပာင်းလဲစား=0 

အစာကလျှာ့စား=0 

အကထာက်အပ့ံယူ=0 

ကချေးယူ=0 

လုပ်အားခကကိုယူ = 0  

၆လမှ၁၂လအထိ 

ဝမ်းစာဖူလံုမှု 
0 "0 

အပခားအစာကပပာင်းလဲစား=0 

အစာကလျှာ့စား=0 

အကထာက်အပ့ံယူ=0 

ကချေးယူ=0 

လုပ်အားခကကိုယူ = 0  

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ။ ငါးရှန်ကတာင်ကကျေးရွာရှိ ကကျေးရွာသူ/သားမျေားသည ် ကဆွမျေ ို း၊ မိတ်ကဆွမျေားထံ 

တွင်ကချေးငှား၍ ကနထိုင်စားကသာက်ကကကကကာင်းကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 

 

 

 

 

 

ဇယား (၈) ကူညီကစာင့်ကရှာက်မှုအထူးလုိအပ်ကသာအုပ်စုမျေား၏ထိခိုက်လွယ်မှုအကပခအကန 
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အတက ာင်းအရာ  ျေား ြ 

မိသားစုကစာင့်ကရှာက်မှုမရှိကသာသက်ကကီးရွယ်အို၆၄နှစ်နငှ့်အထက် 2 2 

မိသားစု/ရပ်ရွာ၏ကစာင့်ကရှာက်မှုမရှိကသာမသန်စွမ်းသည့်ပုဂ္ဂိုလ် 0 0 

 
အိမ်ကထာင်စုအကရအတွက် 

ဆင်းရဲ၍မိသားစုဦးကရမျေားသည့်အမျေ ို းသမီးဦးကဆာင်အိမ်ကထာင်စု 10 

ဆင်းရဲ၍မိသားစုဦးကရမျေားသည့်မုဆုိးဖုိ/ တစ်ခလုပ်အိမ်ကထာင်စု 10 

အပခားကဒသသ့ုိကကာပမင့်စွာသွားကရာက်ကနထုိင်လုပ်ကိငု်ကနသည့်ဆင်းရဲသည့်

အိမ်ကထာင်စု 
0 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ။ ငါးရှန်ကတာင်ကကျေးရွာတင်ွ မိသားစုကစာင့်ကရှာက်မှုမရှိကသာသက်ကကီး 

ရွယ်အုိမျေားရှိကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည။် 

ဇယား (၉) ကကျေးရွာ၏ထိခိုက်သက်ကရာက်လွယ်မှုအကပခအကနနှင့်ကဘးအန္တရာယ်ကလျော့ချေကရးအစီအမံမျေား 

ထိခို ်လွယ်ြှုအြျေ ို းအစား 
ထိခို ်လွယ်ြှုအတပခအတန 

(ြှန်ရာေစ်ခ ုိုသာတရွးရန်) 

စွြ်းတဆာင်နုိင်ြှု (ထိခို ်ြှု 

တလျော့နည်းတရးနှင့်လုိ တ်လျောညီ

တထပွဖစတ်စြည့်အစီအြံြျေား) 

သဘာဝတဘးအန္တရာယ်ြျေား နိြ့် လေ် ပြင် ့ နိြ့် လေ် ပြင် ့

ပမစက်ရကကီးမှု ☑  ☐  ☐  ☐  ☑  ☐  

လျှပ်တပပတ်ကရကကီးပခင်း ☑  ☐  ☐  ☐  ☑  ☐  
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မုန်တုိင်းဒီကရ ☑  ☐  ☐  ☐  ☑  ☐  

ဆူနာမီ ☑  ☐  ☐  ☐  ☑  ☐  

တုိင်ဖုန်းမုန်တုိင်း ☑  ☐  ☐  ☐  ☑  ☐  

ကလဆင်နှာကမာင်း ☑  ☐  ☐  ☐  ☑  ☐  

ငလျေင် ☑  ☐  ☐  ☐  ☑  ☐  

အပလူှိုင်း ☑  ☐  ☐  ☐  ☑  ☐  

စိုကပ်ျေ ို းကပမမျေားတွင်ကရငံဝင်

ကရာက်မှု 
☑  ☐  ☐  ☐  ☑  ☐  

အကအးလှိုင်း ☑  ☐  ☐  ☐  ☑  ☐  

မုိးသီးကကကကျေမှု ☑  ☐  ☐  ☐  ☑  ☐  

မုိးကခါင်ပခင်း ☐  ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  

ကတာမီးကလာင်ပခင်း ☑  ☐  ☐  ☐  ☑  ☐  

ပမစက်မ်းပါးမပိုပခင်း ☑  ☐  ☐  ☐  ☑  ☐  

ကမ်းရိုးတန်းတုိကစ်ားမှု ☑  ☐  ☐  ☐  ☑  ☐  

ကပမမပိုပခင်း ☑  ☐  ☐  ☐  ☑  ☐  
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လူတက ာင့်ပဖစ်ေဲ့တဘးအန္တရာယ်ြျေား 

စားနပရိ်က္ခာမဖူလံုမှု ☑  ☐  ☐  ☐  ☑  ☐  

သဘာဝအရင်းအပမစ်ရှားပါးမှု 

(ကပမ၊ကရ) 
☑  ☐  ☐  ☐  ☑  ☐  

ကပမမပိုပခင်း၊ကပမဆီလွှာပျေက်စီး 

ပခင်း 
☑  ☐  ☐  ☐  ☑  ☐  

သစ်ကတာပပုန်းတီးပခင်း ☑  ☐  ☐  ☐  ☐  ☐  

ငှက်ဖျေားကရာဂါ ☑  ☐  ☐  ☐  ☑  ☐  

တီဘီကရာဂါ ☐  ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  

ကိုယ်ခအံားကျေဆင်းမှုကရာဂါ ☑  ☐  ☐  ☐  ☑  ☐  

ကပ်ကရာဂါ ☑  ☐  ☐  ☐  ☑  ☐  

ပပည်တွင်းပဋိပက္ခ ☑  ☐  ☐  ☐  ☑  ☐  

တိရစ္ဆာန်ကူးစက်ကရာဂါကျေ 

ကရာက်မှု 
☐  ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  

လူကုနက်ူးပခင်း ☑  ☐  ☐  ☐  ☑  ☐  

ကဝးလံကခါင်သ/ီလမ်းပန်းဆက် ☑  ☐  ☐  ☐  ☑  ☐  



29 
 

သွယ်ကရးခက်ခပဲခင်းစသည် 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ။ငါးရှန်ကတာင်ကကျေးရွာတွင် သဘာဝကဘးအန္တရာယ်မျေားကျေကရာက်မှု 

နည်းပါးမပီး မိုးကခါင်မှု ပဖစ်ပွားကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည။်  

ဇယား (၁၀) ထိခိကု်သက်ကရာကမ်ှုခရံနိုင်သည့်သူမျေား 

ထိခို ်လွယ်ြှုအြျေ ို းအစား 
ထိခို ်လွယ်ြှု အတပခအတန 

(ြှန်ရာေစ်ခ ုိုသာတရွးရန်) 

စွြ်းတဆာင်နုိင်ြှု 

(ထိခို ်ြှုတလျော့နည်းတရးနှင့်လုိ ်

တလျောညီတထွပဖစ်တစြည့်အစီအြံြျေ

ား) 

သဘာဝတဘးအန္တရာယ်ြျေား နိြ့် လေ် ပြင် ့ နိြ့် လေ် ပြင် ့

လူငယ် ☑  ☐  ☐  ☐  ☑  ☐  

အမျေ ို းသမီးဦးကဆာင်သည့်ဆင်းရဲသ

ည့်အိမ်ကထာင်စု 
☑  ☐  ☐  ☐  ☑  ☐  

ဆင်းရဲသားကတာင်သူ ☐  ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  

သဘာဝကဘးဒဏ်ဆုိးရွားစွာကျေကရာ

က် နိုင်ကသာအိမ်ကထာင်စု/ 

ကူးစက်ကရာဂါထူကပပာကသာကဒသ

တွင် ကနထိုင်သူ 

☑  ☐  ☐  ☐  ☑  ☐  

ပင်လယ်/ပမစက်မ်းကဘးကနထုိင်သူ 

မျေား 
☑  ☐  ☐  ☐  ☑  ☐  
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မကတာ်တဆမှုပဖစ်နိငု်ကချေမျေားကသာ

ကနရာတွင်ကနထုိင်သူမျေား 
☑  ☐  ☐  ☐  ☑  ☐  

ပပည်တွင်းကနရပ်စွန့်ခွါကရွှေ့ကပပာင်းခံ

ရသ ူမျေား (IDP) 
☑  ☐  ☐  ☐  ☑  ☐  

ကပမနိမ့်ပုိင်းကနထုိင်သူမျေား ☑  ☐  ☐  ☐  ☑  ☐  

ငါးကန်ပုိင်ရှင်မျေား ☑  ☐  ☐  ☐  ☑  ☐  

လက်လုပ်လက်စားမျေား၊ကျေပန်းမျေား ☐  ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  

လူနည်းစုလူမျေ ို းမျေား ☑  ☐  ☐  ☐  ☐  ☐  

ကဒသတွင်းပဋိပက္ခဧရိယာတွင်ကန

ထုိင်သူမျေား 
☑  ☐  ☐  ☐  ☑  ☐  

နယ်စပ်ကဒသတွင်ကနထုိင်သူမျေား ☑  ☐  ☐  ☐  ☑  ☐  

ကရွှေတွင်းလပ်ုသားမျေား ☑  ☐  ☐  ☐  ☑  ☐  

လှည့်လည်သွားလာ၍ကေးကရာင်းသူ

မျေား 
☑  ☐  ☐  ☐  ☑  ☐  

ကနရပ်ပပန်အကပခချေသူမျေား ☑  ☐  ☐  ☐  ☑  ☐  

ကရွှေ့ကပပာင်းလုပ်သားမျေား ☑  ☐  ☐  ☐  ☑  ☐  
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ကားကမာင်းမပးီအသက်ကမွးသူမျေား ☑  ☐  ☐  ☐  ☑  ☐  

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ။ ငါးရှန်ကတာင်ကကျေးရွာတွင် ထိခိုက်လွယ်မှုအမျေ ို းအစား နည်းပါးကကကာင်း 

ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။  

 

ဇယား (၁၁) ကကျေးရွာတွင်းရှိလူထုအကပခပပုအဖဲွ့အစည်းမျေား 

စ

ဉ် 

အဖွဲ့အစည်းအ

ြည် 

အြျေ ို းအစား 

(ြှန်ရာေစ်ခု 

 ိုသာတရွးရန်) 

အဖွဲ့ဝင်ဦးတရ လုပ်ငန်းောဝန်

(အနည်းဆံုးေ

စ်ခနှုင့်အထ ်

တရွးနိုင်သည်။) 

စွြ်းတဆာင်

နုိင်ြှု(ြှန်ရာ

ေစ်ခ ုိ ု

သာတရွးရန်) 
 ျေား ြ တပါင်း 

1 ကဂါပကအဖဲွ့ 

☐ စီးပာွးကရး 

အကပခခံကသာ 

အုပ်စု- လယ် 

သမားအဖွဲ့ ၊ကငွ

စုကငွကချေးအဖွဲ့စ

သည့်။ 

☐လူမှုကရးအဖွဲ့ 

-ဥပမာ - အမျေ ို း 

သမီးအဖွဲ့၊လူင

ယ်အဖဲွ့၊ကိုယ်

ထူကိယ်ုထအဖွဲ့

။ 

☑ဘာသာကရး

နှင့်ယဉ်ကကျေးမှု

အဖွဲ့။  

5 0 5 

☐ ပညာကရး  

☐ ကငွကကကး  

☐ ကျေန်းမာကရး  

☑ ဘာသာကရး  

☐စိုက်ပျေ ို းကမွး 

ပမူကရး  

☐သာကရး/နာ 

ကရး၊လူမှုဖံွ့မဖိုး 

ကရး ☐ 

လံုခခုံကရးနှင့် 

ကာကွယ်ကရး  

☐ ကကာင်း 

☑ သင့် ☐ 

ညံ့  
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2 ပရဟိတအဖဲွ့ 

☐စီးပွားကရး

အကပခခံကသာအု

ပ်စု-

လယ်သမား 

အဖွဲ့၊ကငွစု 

ကငွကချေးအဖွဲ့စ

သည့်။ 

☐လူမှုကရးအဖွဲ့ 

- ဥပမာ - 

အမျေ ို းသမီးအဖွဲ့

၊လူငယ်အဖဲွ့၊ကို

ယ်ထူကိယု်ထ

အဖွဲ့။ 

☑ဘာသာကရး

နှင့်ယဉ်ကကျေးမှု

အဖွဲ့။  

7 0 7 

☐ ပညာကရး  

☐ ကငွကကကး  

☐ ကျေန်းမာကရး  

☐ ဘာသာကရး  

☐စိုက်ပျေ ို းကမွး

ပမူကရး  

☑ 

သာကရး/နာကရး

၊လူမှုဖံွ့မဖိုးကရး 

☐ 

လံုခခုံကရးနှင့် 

ကာကွယ်ကရး  

☐ ကကာင်း 

☑ သင့် ☐ 

ညံ့  

3 ဓမ္မစကကြာအဖွဲ့ 

☐စီးပွားကရး

အကပခခံကသာအု

ပ်စု- 

လယ်သမား 

အဖွဲ့၊ကငွစုကင

ွေကချေးအဖွဲ့စ

သည့်။ 

☐လူမှုကရးအဖွဲ့ 

- ဥပမာ - 

အမျေ ို းသမီးအဖွဲ့

၊လူငယ်အဖဲွ့၊ကို

ယ်ထူကိယု်ထ

အဖွဲ့။ 

☑ဘာသာကရး

0 15 15 

☐ ပညာကရး  

☐ ကငွကကကး  

☐ ကျေန်းမာကရး  

☑ ဘာသာကရး  

☐စိုက်ပျေ ို းကမွး 

ပမူကရး  

☐သာကရး/နာ 

ကရး၊လူမှုဖံွ့မဖိုး 

ကရး ☐ 

လံုခခုံကရးနှင့် 

ကာကွယ်ကရး  

☐ ကကာင်း 

☑ သင့် ☐ 

ညံ့  



33 
 

နှင့်ယဉ်ကကျေးမှု

အဖွဲ့။  

4 
ကကျောင်း 

ကကာ်မတီ 

☐စီးပွားကရး

အကပခခံကသာအု

ပ်စု- 

လယ်သမား 

အဖွဲ့၊ကငွစု 

ကငွကချေးအဖွဲ့စ

သည့်။ 

☐လူမှုကရးအဖွဲ့ 

- ဥပမာ - 

အမျေ ို းသမီးအဖွဲ့

၊လူငယ်အဖဲွ့၊ကို

ယ်ထူကိယု်ထ

အဖွဲ့။ 

☑ဘာသာကရး

နှင့်ယဉ်ကကျေးမှု

အဖွဲ့။  

10 0 10 

☑ ပညာကရး  

☐ ကငွကကကး  

☐ ကျေန်းမာကရး  

☐ ဘာသာကရး  

☐စိုက်ပျေ ို းကမွး 

ပမူကရး  

☐သာကရး/နာ 

ကရး၊လူမှုဖံွ့မဖိုး 

ကရး ☐ 

လံုခခုံကရးနှင့် 

ကာကွယ်ကရး  

☐ ကကာင်း 

☑ သင့် ☐ 

ညံ့  

5 ကရကကာ်မတီ 

☐စီးပွားကရး

အကပခခံကသာအု

ပ်စု- 

လယ်သမား 

အဖွဲ့၊ကငွစုကင

ွေကချေးအဖွဲ့စ

သည့်။ 

☑လူမှုကရးအဖွဲ့ 

- ဥပမာ - 

အမျေ ို းသမီးအဖွဲ့

8 0 8 

☐ ပညာကရး  

☐ ကငွကကကး  

☐ ကျေန်းမာကရး  

☐ ဘာသာကရး  

☐စိုက်ပျေ ို းကမွး 

ပမူကရး  

☑သာကရး/နာ 

ကရး၊လူမှုဖံွ့မဖိုး 

ကရး ☐ 

လံုခခုံကရးနှင့် 

☐ ကကာင်း 

☑ သင့် ☐ 

ညံ့  
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၊လူငယ်အဖဲွ့၊ကို

ယ်ထူကိယု်ထ

အဖွဲ့။ 

☐ဘာသာကရး

နှင့်ယဉ်ကကျေးမှု

အဖွဲ့။  

ကာကွယ်ကရး  

6 မီးကကာ်မတီ 

☐စီးပွားကရး

အကပခခံကသာအု

ပ်စု- 

လယ်သမား 

အဖွဲ့၊ကငွစုကင

ွေကချေးအဖွဲ့စ

သည့်။ 

☑လူမှုကရးအဖွဲ့ 

- ဥပမာ - 

အမျေ ို းသမီးအဖွဲ့

၊လူငယ်အဖဲွ့၊ကို

ယ်ထူကိယု်ထ

အဖွဲ့။ 

☐ဘာသာကရး

နှင့်ယဉ်ကကျေးမှု

အဖွဲ့။  

7 0 7 

☐ ပညာကရး  

☐ ကငွကကကး  

☐ ကျေန်းမာကရး  

☐ ဘာသာကရး  

☐စိုက်ပျေ ို းကမွး 

ပမူကရး  

☑သာကရး/နာ 

ကရး၊လူမှုဖံွ့မဖိုး 

ကရး ☐ 

လံုခခုံကရးနှင့် 

ကာကွယ်ကရး  

☐ ကကာင်း 

☑ သင့် ☐ 

ညံ့  

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။    ။ငါးရှန်ကတာင်ကကျေးရွာသည ် ဖွံ့ မဖိုးကရးအဖွဲ့ အစညး်မျေားပဖင့် ကကျေးရွာ 

ဖွံ့ မဖိုးကရးလုပ်ငန်းမျေားကို ဝိုင်းဝန်းလုပ်ကုိင်ကကကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။  

ဇယား (၁၂) ကကျေးရွာဖံွ့မဖိုးကရးကဆာင်ရွက်ကနကသာပပင်ပအဖွဲ့အစည်းမျေား 

စ အြည် အဖွဲ့အစည်းအြျေ ို းအစား(ြှန်ရာေစ်ခ ုိုသာ
အဖွဲ့အစည်း၏လုပ်ငန်းော

ဝနြ်ျေားနှင့်အစီအစဉ်(အ 
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ဉ် တရွးရန်) နည်းဆံုးေစ်ခနုှင့်အထ ်

တရွးနိုင်သည်) 

1 
 

☐ဘာသာကရးနှင့်ပတ်သက်ကသာအဖွဲ့အစည်း 

(ပပည်တွင်း/ ပပည်ပ) (ဥပမာ −ဓမ္မ စကူးလ် 

ကဖာင်ကဒးရှင်း၊ Christian Aid Missionsစ 

သည်)  

☐ အစုိးရမဟုတ်ကသာအဖဲွ့အစည်း (ပပည် 

တွင်း/ပပည်ပ)(ဥပမာ−Care International, 

Save the Children, Gret, Pact 

Myanmarစသည်) ☐ အရပ်ဘက်လူမှု 

အဖွဲ့အစည်း☐နိုင်ငံအမျေား၏ရန်ပံုကငွပဖင့် 

ကဆာင်ရွက် ကသာဖံွ့မဖိုးကရးအဖွဲ့ အစည်းမျေား 

(ဥပမာကုလသမဂ္ဂအဖွဲ့၊ကမ္ဘာ့ဘဏ်၊အာရှဖွံ့ 

မဖို းကရးဘဏ်)☐နိုင်ငံတစ်ခ၏ုရန်ပုံကငွ ြင့် 

ဖဲွ့စည်းထာ းကသာဖံွ့မဖိုးကရးအဖွဲ့ အစည်းမျေား 

(ဥပမာ GIZ, UKAid, USAid, စသည်) 

☐ ပရဟိတအဖွဲ့ (ပပည်တွင်း/ ပပည်ပ) 

☐ ပုဂ္ဂလိကအဖဲွ့အစည်းမျေား  

☐ ပညာကရး  

☐ ကငွကကကး  

☐ ကျေန်းမာကရး  

☐ ဘာသာကရး  

☐ စုိကပ်ျေ ို းကမွးပမူကရး  

☐သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖံွ့မဖိ

ုး ကရး  

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။     ။ငါးရှန်ကတာင်ကကျေးရွာသည ် ပပင်ပအဖွဲ့ အစညး်မျေားနှင့်ချေတိ်ဆက်မှု 

မရှိကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 

ဇယား (၁၃) စုိကပ်ျေ ို းကပမပုိင်ဆုိင်မှု 

တပြပုိင်ဆုိင်ြှု အရွယ်အစား 
အိြ်တထာင်စု 

အတရအေွ ် 

အြျေ ို းသြီးဦး 

တဆာင်သည့်အိြ်တထာင်စု

အတရအေွ ် 

ဖံွ့မဖိုးတရးအပြင်

သေ်ြှေ်ချေ ် 

ကပမယာမ့ဲ 10 3 ကပမယာမ့ဲ 
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၂.၅ဧကကအာက် 30 0 
ဆင်းရဲသားကတ

ာင်သူ 

၂.၅ဧကမှ၅ဧကကကား 60 0 ကတာင်သူငယ် 

၅ဧကမှ၁၂.၅ဧကကကား 100 0 ကတာင်သူလတ် 

၁၂.၅ဧကအထက် 46 0 ကတာင်သူကကီး 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။        ။ ငါးရှန်ကတာင်ကကျေးရွာသည ် စိုက်ပျေ ို းကပမပုိင်ဆိုင်မှုအကနပဖင့်အသင့် 

အတင့်ရှိပါကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 

ဇယား (၁၄) ကကျေးရွာ၏ကရအရင်းအပမစ်နှင့်ကရသွင်းဧရိယာ 

အရင်းအပြစ ်
တရတသာ ် 

(ဧ ) 

ေစ်နှစ်ပေ်လံုး/ 

ရာသီအလုိ ်(ြှန်ရာ

ေစ်ခ ုိုသာတရွးရန်) 

လံုတလာ ်ြှု 

(ရိှ/ြရိှ) 

(ြှန်ရာေစ်ခ ုို

သာတရွးရန်) 

လွန်ခ့ဲတသာ(၁၀)နှစ်

 အတပခအတန(ြှန်ရာ

ေစ်ခ ုိုသာတရွးရန်) 

ဆည် 0.00 

☑တစ်နှစပ်တ်လံုး 

☐ရာသီအလုိက ်

☐မကပဖဆုိပါ  

☑ရိှ ☐မရှိ 

☐မကပဖဆုိပါ  

☑ကလျော့ ☐တုိး 

☐အကပပာင်းအလဲမရှိ  

ကရလွှဲဆည် 0.00 

☑တစ်နှစပ်တ်လံုး 

☐ရာသီအလုိက ်

☐မကပဖဆုိပါ  

☑ရိှ ☐မရှိ 

☐မကပဖဆုိပါ  

☑ကလျော့ ☐တုိး 

☐အကပပာင်းအလဲမရှိ  

ပမစက်ရတင် 0.00 ☑တစ်နှစပ်တ်လံုး 

☐ရာသီအလုိက ်

☑ရိှ ☐မရှိ 

☐မကပဖဆုိပါ  

☑ကလျော့ ☐တုိး 

☐အကပပာင်းအလဲမရှိ  
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☐မကပဖဆုိပါ  

ကရသွင်းကပမာင်း 0.00 

☑တစ်နှစပ်တ်လံုး 

☐ရာသီအလုိက ်

☐မကပဖဆုိပါ  

☑ရိှ ☐မရှိ 

☐မကပဖဆုိပါ  

☑ကလျော့ ☐တုိး 

☐အကပပာင်းအလဲမရှိ  

အဝီစိတွင်း 246.00 

☑တစ်နှစပ်တ်လံုး 

☐ရာသီအလုိက ်

☐မကပဖဆုိပါ  

☑ရိှ ☐မရှိ 

☐မကပဖဆုိပါ  

☑ကလျော့ ☐တုိး 

☐အကပပာင်းအလဲမရှိ  

လက်ငင်ကရ 

တွင်း 
0.00 

☑တစ်နှစပ်တ်လံုး 

☐ရာသီအလုိက ်

☐မကပဖဆုိပါ  

☑ရိှ ☐မရှိ 

☐မကပဖဆုိပါ  

☑ကလျော့ ☐တုိး 

☐အကပပာင်းအလဲမရှိ  

စိမ့်စမ်းကရ 0.00 

☑တစ်နှစပ်တ်လံုး 

☐ရာသီအလုိက ်

☐မကပဖဆုိပါ  

☑ရိှ ☐မရှိ 

☐မကပဖဆုိပါ  

☑ကလျော့ ☐တုိး 

☐အကပပာင်းအလဲမရှိ  

ကချောင်းကရ 0.00 

☑တစ်နှစပ်တ်လံုး 

☐ရာသီအလုိက ်

☐မကပဖဆုိပါ  

☑ရိှ ☐မရှိ 

☐မကပဖဆုိပါ  

☑ကလျော့ ☐တုိး 

☐အကပပာင်းအလဲမရှိ  

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက် ။ ။ငါးရှန်ကတာင်ကကျေးရွာသည် စိုက်ပျေ ို းကရအား အဝီစိတွင်းကရကုိ အဓိက 

ထားသံုးစွဲကနကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 

 

 

ဇယား (၁၅) အဓိကသီးနှံမျေားနှင့်အထွက်နှုန်း 
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သီးနှံ 

စုစ ု

တပါင်း

စို  ်

ဧ  

ေစ်ဧ အထွ ်နှုန်း 

သီးနှံ 

စို ပ်ျေ ို းသည့်

 ာလ 

သွင်းအား

စုလုိအပ်ခ

ျ ် 

(ြှန်ရာေ

စ်ခု ိုသာ

တရွးရန်) 

အပြေ်

ရရိှနိုင်ြှု 

(ြှန်ရာ

ေစ်ခု

 ိုသာ

တရွးရန်) 

ထိခို ်

လွယ်ြှု 

(ြှန်ရာ

ေစ်ခု

 ိုသာ

တရွးရန်) 

ယူ 

နစ ်

အ 

နည်း

ဆံုး 

အြျေား

ဆံုး 

ပျှြ်း 

ြျှ 
ြှ ထိ 

နှမ်း 150 တင်း 5 8 6.5 ကမ 
ဩ 

ဂုတ် 

☐ ပမင့် ☐ 

လတ် ☑ 

နိမ့်  

☐ ပမင့် 

☑ 

လတ် 

☐ နိမ့်  

☐ ပမင့် 

☑ 

လတ် 

☐ နိမ့်  

ကပမပဲ 450 တင်း 50 70 60 
  

☑ ပမင့် ☐ 

လတ် ☐ 

နိမ့်  

☑ ပမင့် 

☐ 

လတ် 

☐ နိမ့်  

☑ ပမင့် 

☐ 

လတ် 

☐ နိမ့်  

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ။ ငါးရှန်ကတာင်ကကျေးရွာသည် မိးုကလဝသမှနပ်ါက အသင့်အတင့်ထွက်ရှိ၍ 

မိးုကခါင်ပါက ထွက်နှုန်းနညး်ပါးပါသည။် မျေ ို းကကာင်းမျေ ို းသန့်ရရှိမှုနှင့် ဓါတ်ကပမဩဇာနှင့် နညး်ပညာ 

ဝန်ကဆာင်မှုမျေားလိအုပ်လျှက်ရှိကကကာင်းကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 

ဇယား (၁၆) ကကျေးရွာ၏စိုက်ပျေ ို းကရးသုံးကိရိယာမျေားပုိင်ဆုိင်မှု 

စ ်အြျေ ို းအစား ေစ်ဦးချေင်းပုိင် ရွာပုိင် အဖွဲ့ပိင်ု 
ငှားရြ်းလုပ် ိင်ုတနတသာ 

တောင်သူ အတရအေွ ် 

ထွန်စက် 0 0 0 0 

လက်တွန်းထွန်စက် 0 0 0 0 
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အကစ့ချေကိရိယာ 0 0 0 0 

ရိတ်သိမ်းက ခကလ့ှစက ် 0 0 0 0 

ရိတ်သိမ်းစက ် 0 0 0 0 

က ခကလ့ှစက် 0 0 0 0 

ကရစုပ်စက ် 0 0 0 0 

ကပခနင်းကရတင်စက ် 0 0 0 0 

ပမက်ရိတ်စက် 0 0 0 0 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။    ။ငါးရှန်ကတာင်ကကျေးရွာတွင် လယ်ယာစိုက်ပျေ ို းကရးသံုးကိရိယာမျေား မရှိပါ 

ကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 

ဇယား (၁၇) သီးနှံအထွက်နှုန်းတုိးကစရန်အတွက်အခွင့်အလမ်းမျေား 

ပပဿနာနှင့်အခ ်အခဲြျေား 

တဖာ်ပပချေ ်/ ရှင်းလင်းချေ ်(အနည်းဆံုးေစ်ခနှုင့် 

အထ ်တရွးနိုင်သည်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ ိုချေေိ်ဆ ်စစ်တဆးမပီးြှတပဖ

ဆုိရန်။တပဖဆုိရန်ြလုိအပ်ဟုယူဆတသာအချေ ်ြျေားရိှပါ  

“ြတပဖဆုိပါ” ဟူတသာအ ွ ် ုိတရွးရန်။) 

သဘာဝကရကပမရာသီဥတုအကနအထား ☐ အလွန်ကကာင်း ☐ ကကာင်း ☑ သင့်တင့်မျှတ ☐ မကပဖဆုိပါ  

လယ်ယာကပမအသံုးချေနုိင်မှု ☐ အလွန်ကကာင်း ☐ ကကာင်း ☑ သင့်တင့်မျှတ ☐ မကပဖဆုိပါ  

စိုကပ်ျေ ို းကရအရင်းအပမစ ် ☐ ကပါမျေား ☐ အသင့်အတင့်ရှိ ☑ မကပဖဆုိပါ  
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ကချေးကငွနှင့်ကငွကကကးဝန်ကဆာင်မှု ☐ အလွယ်တကူရသည် ☐ ရသည် ☑ မကပဖဆုိပါ  

သီးနှံမျေ ို းကစ့ရရိှနိုင်မှု  
☐ မျေ ို းကကာင်းမျေ ို းသန့်မျေားကိုလွယ်ကူစာွဝယ်ယူနိင်ုသည် ☑ 

သီးနှံမျေ ို းကစ့မျေားဝယ်ယူရရှိနိုင်သည် ☐ မကပဖဆုိပါ  

သဘာဝကပမကဆွး / ကအာ်ဂဲနစ်ကပမ 

ကသဇာနှင့်အပခားကအာ်ဂဲနစ်သွင်းအား 

စုမျေား 

☐ လွယ်ကူစာွဝယ်ယူ/ရနိုင်သည် ☑ ဝယ်ယူရနိုင်သည် ☐ 

မကပဖဆုိပါ  

ဓာတုပုိးသတ်ကဆး၊ဓာတ်ကပမကသဇာနှင့်

အပခားဓာတုကဗဒသွင်းအားစုမျေား 

☐ လွယ်ကူစာွဝယ်ယူ/ရနိုင်သည် ☑ ဝယ်ယူရနိုင်သည် ☐ 

မကပဖဆုိပါ  

လုပ်သားရရှိနိုင်မှု ☐ အလွယ်တကူရနိုင်သည် ☑ ရနုိင်သည် ☐ မကပဖဆုိပါ  

နည်းပညာ၊အုပ်ချေုပ်ကရးပုိင်းဆိုင်ရာဝန်

ကဆာင်မှုမျေား 
☐ အလွယ်တကူရနိုင်သည် ☑ ရနုိင်သည် ☐ မကပဖဆုိပါ  

သီးနှံကစျေးကွက်နငှ့်ကုန်သွယ်မှု 
☐သီးနှံမျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာပဖင့်ကရာင်းချေနိုင် 

သည် ☑ သီးနှံမျေားကိုကရာင်းချေနိုင်သည် ☐ မကပဖဆုိပါ  

ဖျေက်ပုိးနှင့်ကရာဂါကျေကရာက်မှု ☑ ထိခိုက်သည် ☐ မထိခိုက်ပါ ☐ မကပဖဆုိပါ  

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ။ငါးရှန်ကတာင်ကကျေးရွာအကနပဖင့် သဘာဝအရင်းအပမစ်မျေားအကနပဖင့် အသင့် 

အတင့်ရှိပါကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 
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ဇယား (၁၈) သီးနှံထုတ်လုပ်မှုအတွက်ပပဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

ပပဿနာနှင့်အခ ်အခဲြျေား 

တဖာ်ပပချေ ်/ ရှင်းလင်းချေ ်(အနည်းဆံုးေစ်ခနှုင့် အထ ် 

တရွးနိုင်သည်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ ိုချေေ်ိဆ ်စစ်တဆးမပးီြှတပဖ

ဆုိရန်။တပဖဆုိရန်ြလုိအပ်ဟုယူဆတသာအချေ ်ြျေားရိှပါ  

“ြတပဖဆုိပါ” ဟူတသာအ ွ ် ုိတရွးရန်။) 

သဘာဝကရကပမရာသီဥတုအကနအထား ☐ ကပမဆီကသဇာမကကာင်း ☑ ရာသီဥတုမမှန် ☐ မကပဖဆုိပါ  

လယ်ယာကပမအသံုးချေနုိင်မှု 

☑ လယ်ယာကပမတုိးချေဲ့နုိင်မှုမရှိပါ ☐ 

လယ်ယာကပမဆံုးရှုံးမှုမျေားသည ် ☐ 

လယ်ယာကပမဆံုးရှုံးမှုအသင့်အတင့်ရိှသည် ☐ 

ပလပ်ကပမမျေားရိှသည် ☐ လပ်ကပမအသင့်အတင့်ရှိသည် ☐ 

မကပဖဆုိပါ  

စိုကပ်ျေ ို းကရအရင်းအပမစ ် ☐ အလွယ်တကူမရနိုင် ☐ လံုးဝမရ ☑ မကပဖဆုိပါ  

ကချေးကငွနှင့်ကငွကကကးဝန်ကဆာင်မှု ☐ အလွယ်တကူမရနိုင် ☑ လံုးဝမရ ☐ မကပဖဆုိပါ  

သီးနှံမျေ ို းကစ့ရရိှနိုင်မှု  ☑ အလွယ်တကူမရနိုင် ☐ လံုးဝမရ ☐ မကပဖဆုိပါ  

သဘာဝကပမကဆွး / ကအာ်ဂဲနစ်ကပမကသဇာနှင့် 

အပခားကအာ်ဂဲနစ်သွင်းအားစုမျေား 
☑ အလွယ်တကူမရနိုင် ☐ လံုးဝမရ ☐ မကပဖဆုိပါ  

ဓာတုပုိးသတ်ကဆး၊ဓာတ်ကပမကသဇာနှင့်အပခား

ဓာတုကဗဒသွင်းအားစုမျေား 
☑ အလွယ်တကူမရနိုင် ☐ လံုးဝမရ ☐ မကပဖဆုိပါ  
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လုပ်သားရရှိနိုင်မှု ☑ အလွယ်တကူမရနိုင် ☐ လံုးဝမရ ☐ မကပဖဆုိပါ  

နည်းပညာ၊အုပ်ချေုပ်ကရးပုိင်းဆိုင်ရာဝန်ကဆာင်

မှုမျေား 
☑ အလွယ်တကူမရနိုင် ☐ လံုးဝမရ ☐ >မကပဖဆုိပါ  

သီးနှံကစျေးကွက်နငှ့်ကုန်သွယ်မှု 

☑သီးနှံမျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာပဖင့် 

မကရာင်းချေနုိင်ပါ ☐ သီးနှံမျေားကိုကရာင်းချေရန်ကစျေးကွက်မရှိပါ 

☐ မကပဖဆုိပါ  

ဖျေက်ပုိးနှင့်ကရာဂါကျေကရာက်မှု 
☑ ဆုိးရွားစွာကျေ ☐ အသင့်အတင့်ကျေ ☐ အနည်းငယ် ☐ 

မကပဖဆုိပါ  

ရာသီဥတုဒဏ်ခနံိုင်သည့်သီးနှံမျေားနှင့်ပတ်သ

က်ကသာသတင်းအချေက်အလက်လက်လှမ်းမမီှု 
☑ အလွယ်တကူမရနိုင် ☐ လံုးဝမရ ☐ မကပဖဆုိပါ  

ရာသီအလုိကရ်ာသီဥတုခန့်မှန်းချေက်မျေားနှင့် 

သီးနှံစမံီခန့်ခွမဲှုဆုိင်ရာအကကံဉာဏ်မျေားလက်

လှမ်းမမီှု 

☑ အလွယ်တကူမရနိုင် ☐ လံုးဝမရ ☐ >မကပဖဆုိပါ  

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။    ။ငါးရှန်ကတာင်ကကျေးရွာသည ် စိုက်ပျေ ို းကရးကဏ္ဍတွင် မိးုကရနညး်ပါးပခင်း၊ 

နည်းပညာ၊အုပ်ချေုပ်ကရးပုိင်းဆိုင်ရာ ဝန်ကဆာင်မှုမျေားအလွယ်တကူမရရှိနိုင်ပခင်း၊ ဖျေက်ပိးုနှင့်ကရာဂါ 

ကျေကရာက်မှု ၊ သီးနှံထုတ်လုပ်မှုအတွက် အခက်အခဲအနည်းငယ်ရှိပါကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရ 

ပါသည။် 

ဇယား (၁၉) ကမွးပမူကရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်းကဆာင်ရွက်မှုအကပခအကန 

တြွးပြူတရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်း တြွးပြူတရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်းလုပ် ိငု်တနတသာအိြ်တထာင်စု တ ာင်တရ 

ကမွးပမူကရး 
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နွား 137 728 

နိုစ့ားနွား 0 0 

ကျဲွေ 0 0 

ပမင်း 0 0 

ပမည်း 0 0 

လား 
 

0 

ဆိတ် 1 30 

သုိး 0 0 

ဝက ် 0 0 

ကကက် 165 990 

ဘဲ 0 0 

နွားကနာက် 0 0 

ငါးလုပ်ငန်း 
  

ငါးကန် 0 0 
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ပုဇွန်ကန ် 0 0 

ဂဏန်းကမွးပမူကရးလုပ်ငန်း 0 0 

ကရချေ ို ငါးဖမ်းလုပ်ငန်း 0 0 

ကမ်းလွန်ငါးဖမ်းလုပ်ငန်း 0 0 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ။ငါးရှန်ကတာင်ကကျေးရွာတင်ွ နွား၊ ဆိတ၊် ကကက်မျေားကုိ ကမွးပမူကကကကကာင်း 

ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 

ဇယား (၂၀) ကမွးပမူကရးနှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မှုတိုးတက်ကစရန်အတွက်အခွင့်အလမ်းမျေား 

ပပဿနာနှင့်အခ ်အခဲြျေား 

တဖာ်ပပချေ ်/ ရှင်းလင်းချေ ်(အနည်းဆံုးေစ်ခနှုင့် 

အထ ်တရွးနိုင်သည်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ ိုချေေိ်ဆ ်စစ်တဆးမပီး

ြှတပဖဆုိရန်။တပဖဆုိရန်ြလုိအပ်ဟုယူဆတသာအချေ ်ြျေားရိှပါ  

“ြတပဖဆုိပါ” ဟူတသာအ ွ ် ုိတရွးရန်။) 

ကမွးပမူကရး 
 

စားကျေက်ကပမ ☐ ကပါမျေား ☑ အသင့်အတင့် ☐ မကပဖဆုိပါ  

ကရရရိှမှု ☐ အလံုအကလာက်ရနုိင် ☐ အသင့်အတင့်ရနိုင် ☑ မကပဖဆုိပါ  

မျေ ို းတိရစ္ဆာန်လက်လှမ်းမမီှု 
☐ မျေ ို းကကာင်းတိရစ္ဆာန်မျေားလွယ်ကူစာွဝယ်ယူနိင်ုသည် ☐ 

မျေ ို းကကာင်းတိရစ္ဆာန်မျေားလံုးဝဝယ်ယူမရပါ ☑ မကပဖဆုိပါ  

ကချေးကငွ 
☐ ကချေးကငွလွယ်ကူစာွရနုိင် ☐ ကချေးကငွအသင့်အတင့်ရနိုင် ☑ 

မကပဖဆုိပါ  
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သွင်းအားစု 

(ကမွးပမူကရးအစာ၊ကဆးစသည်)ကစျေးကွက်  

☐ သွင်းအားစုမျေားလွယ်ကူစာွဝယ်ယူနိငု်သည် ☐ 

သွင်းအားစုမျေားဝယ်ယူနိငု်သည် ☑ မကပဖဆုိပါ  

ဝနက်ဆာင်မှုနှင့်နည်းပညာပ့ံပုိးမှု 

☐နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှုမျေားအလွယ်

တကူရနိုင်သည်။ ☐ 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှုမျေားရနုိင်သည်။ 

☑ မကပဖဆုိပါ  

ထုတ်ကုန်ကရာင်းဝယ်မှု 

☐ထုတ်ကုနမ်ျေားကုိလွယ်ကူစာွနှင့်ကစျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာပဖင့် 

ကရာင်းချေနုိင်သည် ☐ ထုတ်ကုနမ်ျေားကုိကရာင်းချေနုိင်သည် ☑ 

မကပဖဆုိပါ  

အိမ်ခခံဝင်းအတွင်းကပမကနရာလံုကလာက်မှု 
☐ အလံုအကလာက်ရိှသည် ☐ အသင့်အတင့်ရိှသည် ☑ 

မကပဖဆုိပါ  

ငါးလုပ်ငန်း 
 

ငါး/ပုဇွန်ကမွးပမူရန်ကရကပမအကနအထား ☑ အလွန်ကကာင်း ☐ ကကာင်း ☐ သင့်တင့်မျှတ ☐ မကပဖဆုိပါ  

ငါး/ပုဇွန်သားကပါက်လက်လှမ်းမမီှု 
☑ လုိသကလာက်လွယ်ကူစာွဝယ်ယူရရိှနိုင်သည် ☐ 

ဝယ်ယူရနုိင်သည် ☐ မကပဖဆုိပါ  

ကချေးကငွ 
☑ လုိသကလာက်လွယ်ကူစာွကချေးကငွရရိှနိုင်သည် ☐ 

ကချေးကငွရနုိင်သည် ☐ မကပဖဆုိပါ  

သွင်းအားစုလက်လှမ်းမမီှု 
☑ သွင်းအားစုမျေားလွယ်ကူစာွဝယ်ယူနိငု်သည် ☐ 

သွင်းအားစုမျေားဝယ်ယူနိငု်သည် ☐ မကပဖဆုိပါ  
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နည်းပညာအကူအညီနှင့်နည်းလမ်းမျေား 

☑နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှုမျေားအလွယ်

တကူရနိုင်သည်။ ☐ 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှုမျေားရနုိင်သည်။ 

☐ မကပဖဆုိပါ  

ထုတ်ကုန်ကရာင်းဝယ်မှု 

☑ထုတ်ကုနမ်ျေားကုိလွယ်ကူစာွနှင့်ကစျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာပဖင့် 

ကရာင်းချေနုိင်သည် ☐ ထုတ်ကုနမ်ျေားကုိကရာင်းချေနုိင်သည် ☐ 

မကပဖဆုိပါ  

ငါးဖမ်းခွင့်ရရှိနိုင်မှု 
☑ လွယ်ကူသည် ☐ အသင့်အတင့်လွယ်ကူသည် ☐ 

မကပဖဆုိပါ  

ရာသီဥတုအကပခအကနကပပာင်းလဲမှု(အပခူျေနိ်၊

မုိးကရချေနိ်) 
☑ ထိခိုက်သည် ☐ မထိခိုက်ပါ ☐ မကပဖဆုိပါ  

ကလလ့ာကတွ့ရှိချေက်။     ။ ငါးရှန်ကတာင်ကကျေးရွာတွင် ကမွးပမူကရးအတွက်စားကျေက်ကပမ အသင့်အတင့် 

ရှိပါကကကာင်းကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည။် 

ဇယား (၂၁) ကမွးပမူကရးနှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မှုတိုးတက်ကစရန်အတွက်ပပဿနာနှင့်စနိ်ကခါ်မှုမျေား 

ပပဿနာနှင့်အခ ်အခဲြျေား 

တဖာ်ပပချေ ်/ ရှင်းလင်းချေ ်(အနည်းဆံုးေစ်ခနှုင့် 

အထ ်တရွးနိုင်သည်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ ိုချေေိ်ဆ ်စစ်တဆး 

မပးီြှတပဖဆုိရန်။တပဖဆုိရန်ြလုိအပဟ်ုယူဆတသာအချေ ်ြျေား

ရိှပါ  “ြတပဖဆုိပါ” ဟူတသာအ ွ ် ုိတရွးရန်။) 

ကမွးပမူကရး 
 

စားကျေက်ကပမ 
☑ စားကျေက်ကပမရှားပါးသည ် ☐ စားကျေက်ကပမလံုးဝမရိှပါ 

☐ မကပဖဆုိပါ  
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ကရရရိှမှု ☑ ကရရှားပါးသည် ☐ ကရလံုးဝမရှိပါ ☐ မကပဖဆုိပါ  

မျေ ို းတိရစ္ဆာန်လက်လှမ်းမမီှု 
☐ မျေ ို းကကာင်းတိရစ္ဆာန်မျေားလွယ်ကူစာွဝယ်ယူမရနိုင်ပါ ☐ 

မျေ ို းကကာင်းတိရစ္ဆာန်မျေားလံုးဝဝယ်ယူမရပါ ☑ မကပဖဆုိပါ  

ကချေးကငွ 
☐ ကချေးကငွလွယ်ကူစာွမရနိုင်ပါ ☐ ကချေးကငွလံုးဝမရပါ ☑ 

မကပဖဆုိပါ  

သွင်းအားစု 

(ကမွးပမူကရးအစာ၊ကဆးစသည်)ကစျေးကွက်  

☐ သွင်းအားစုမျေားလွယ်ကူစာွဝယ်ယူမရနုိင်ပါ ☑ 

သွင်းအားစုမျေားလံုးဝဝယ်ယူမရပါ ☐ မကပဖဆုိပါ  

ဝနက်ဆာင်မှုနှင့်နည်းပညာပ့ံပုိးမှု 

☑နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှုမျေားအလွ

ယ်တကူမရနိုင်ပါ ☐ 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှုမျေားမရပါ ☐ 

မကပဖဆုိပါ  

ထုတ်ကုန်ကရာင်းဝယ်မှု 

☑ထုတ်ကုနမ်ျေားကုိလွယ်ကူစာွနှင့်ကစျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာပဖင့်

မကရာင်းချေနုိင်ပါ ☐ ထုတ်ကုနမ်ျေားကုိမကရာင်းချေနုိင်ပါ ☐ 

မကပဖဆုိပါ  

အိမ်ခခံဝင်းအတွင်းကပမကနရာလံုကလာက်မှု ☐ အလံုအကလာက်မရှိပါ ☐ လံုးဝမရှိပါ ☑ မကပဖဆုိပါ  

ငါးလုပ်ငန်း 
 

ငါး/ပုဇွန်ကမွးပမူရန်ကရကပမအကနအထား ☐ ကရကပမအကနအထားမကကာင်းပါ ☐ မကပဖဆုိပါ  

ငါး/ပုဇွန်သားကပါက်လက်လှမ်းမမီှု 
☐ လုိသကလာက်လွယ်ကူစာွဝယ်ယူမရပါ ☐ 

လံုးဝဝယ်ယူမရပါ ☑ မကပဖဆုိပါ  
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ကချေးကငွ 
☐ လုိသကလာက်လွယ်ကူစာွကချေးကငွမရပါ ☐ 

လံုးဝကချေးကငွမရပါ ☑ မကပဖဆုိပါ  

သွင်းအားစုလက်လှမ်းမမီှု 
☐ သွင်းအားစုမျေားလွယ်ကူစာွဝယ်ယူမရပါ ☐ 

သွင်းအားစုမျေားဝယ်ယူမရပါ ☑ မကပဖဆုိပါ  

နည်းပညာအကူအညီနှင့်နည်းလမ်းမျေား 

☐နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှုမျေားအလွ

ယ်တကူမရပါ ☐ 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှုမျေားမရပါ ☑ 

မကပဖဆုိပါ  

ထုတ်ကုန်ကရာင်းဝယ်မှု 

☐ထုတ်ကုနမ်ျေားကုိလွယ်ကူစာွနှင့်ကစျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာပဖင့်

မကရာင်းချေနုိင်ပါ ☐ ထုတ်ကုနမ်ျေားကုိလံုးဝမကရာင်းချေနုိင်ပါ 

☑ မကပဖဆုိပါ  

ငါးဖမ်းခွင့်ရရှိနိုင်မှု ☐ မလွယ်ကူပါ ☑ မကပဖဆုိပါ  

ကဘးအန္တရာယ်မျေားနှင့်ပပင်းထန်ကသာရာသီဥ

တုအကပခအကနမျေား (ဥပမာ-ကရကကီးပခင်းနှင့် 

မုိးကခါင်ပခင်း) 

☐ ထိခိုက်သည် ☐ မထိခိုက်ပါ ☑ မကပဖဆုိပါ>  

အပခူျေနိ်ကပပာင်းလဲမှုပုိပမန်ပခင်း ☐ နည်း ☐ မျေား ☐ မရှိ ☑ မကပဖဆုိပါ  

မုိးရွာသွန်းမှုပုိမျေားပခင်း ☐ နည်း ☐ မျေား ☐ မရှိ ☑ မကပဖဆုိပါ  

ရာသီအလုိကရ်ာသီဥတုခန့်မှန်းချေက်မျေားနှင့်ပ

င်လယ်ငါးဖမ်းပခင်းနှင့်ငါးကမွးပမူကရးလုပ်ငန်းစီ

မံခန့်ခွမဲှုဆုိင်ရာ အကကံဉာဏ်မျေား လက်လှမ်း 

☐ အလွယ်တကူမရ ☐ လံုးဝမရ ☑ မကပဖဆုိပါ  
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မီပခင်း 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။    ။ငါးရှန်ကတာင်ကကျေးရွာ၏ ကမွးပမူကရးနှင့် သားငါးထုတ်လုပ်မှု အဓိက 

ပပဿနာမှာ နည်းပညာအားနည်းပခင်း၊ ထုတ်ကုန်မျေားကေးကွက်သို့တင်သွင်းရာ ကေးကကာင်းမရ 

ရှိပခင်း၊ ရာသီဥတုကဖာက်ပပန်ပခင်းစသည့် အခက်အခဲမျေားကကုံကတွ့ကနရကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရ 

ပါသည။် 

ဇယား (၂၂) စုိကပ်ျေ ို းကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာအသက်ကမွးလုပ်ငန်းမျေားအတွက်အခွင့်အလမ်းမျေား 

ပပဿနာနှင့်အခ ်အခဲြျေား 

တဖာ်ပပချေ ်/ ရှင်းလင်းချေ ်(အနည်းဆံုးေစ်ခနှုင့် 

အထ ်တရွးနိုင်သည်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ ိုချေေိ်ဆ ်စစ်

တဆးမပီးြှတပဖဆုိရန်။တပဖဆုိရန်ြလုိအပ်ဟုယူဆတသာ

အချေ ်ြျေားရိှပါ  “ြတပဖဆုိပါ” ဟူတသာ 

အ ွ ် ုိတရွးရန်။) 

လုပ်သားအင်အားရရိှနိုင်မှု ☐ မျေား ☑ အသင့်အတင့် ☐ မကပဖဆုိပါ  

လယ်ယာသားငါးထွက်ကုန်မဟုတ်ကသာအပခားကဒ

သထွက်ကုန်မျေားကုိကရာင်းချေရန်ကစျေးကွက်ရိှပခင်း 

☐ ကေးကွက်ကကာင်းရိှသည် ☑ 

ကေးကွက်အသင့်အတင့် ☐ မကပဖဆုိပါ  

ကစျေးကွက်ဆုိင်ရာအသိအပမင်ရှိပခင်း 
☐ကေးကွက်အကပခအကနကုိကကာင်းစွာနားလည်သိရှိ

သည် ☑ အသင့်အတင့်နားလည်သည် ☐ မကပဖဆုိပါ  

လမ်းပန်းဆက်သွယ်ကရးအကပခအကန ☐ ကကာင်း ☑ သင့် ☐ မကပဖဆုိပါ  

ကုန်ကကမ်းရရိှနိုင်ပခင်း  ☐ ကပါမျေား ☑ သင့် ☐ မကပဖဆုိပါ  

လျှပ်စစမီ်းရရိှနိုင်ပခင်း ☐ ကကာင်း ☑ သင့် ☐ မကပဖဆုိပါ  
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ကချေးကငွရရိှနိုင်ပခင်း 
☐ လုိသကလာက်လွယ်ကူစာွကချေးကငွရရိှနိုင်သည် ☐ 

ကချေးကငွရနုိင်သည် ☑ မကပဖဆုိပါ  

အသက်ကမွးဝမ်းကကျောင်းနည်းပညာဆုိင်ရာနှင့်အက

ေးစား/အလတ်စားစီးပွားကရးဖွံ့ မဖိုးတုိးတက်မှုဆုိင်

ရာဝန်ကဆာင်မှုရရိှပခင်း 

☐နည်းပညာနှင့်အကသးစား/အလတ်စားစီးပွားကရး 

ဖံွ့မဖိုးတုိးတက်မှုဆုိင်ရာ ဝနက်ဆာင်မှုမျေားအလယ်ွ 

တကူရနိုင်သည် ☐ နည်းပညာနှင့် အကသးစား/ 

အလတ်စားစီးပွားကရးဖွံ့ မဖိုးတုိးတက်မှုဆုိင်ရာ 

ဝနက်ဆာင်မှုမျေားရနိုင်သည် ☑ မကပဖဆုိပါ  

အလုပ်နှင့်လုိကက်လျောညီကထွပဖစ်ကသာ (သ့ုိမဟုတ်) 

အသက်ကမွးဝမ်းကကျောင်းပပုနိုင်ကသာပညာတစ်ခခုု

ကိုတတ်ကပမာက်ပခင်း 

☐ ကျွေမ်းကျေင်စွာတတ်ကပမာက်သည် ☑ အသင့်အတင့် 

☐ မကပဖဆုိပါ  

အလုပ်အကုိင်အခွင့်အလမ်း ☐ မျေား ☑ အသင့်အတင့် ☐ မကပဖဆုိပါ  

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။     ။ငါးရှန်ကတာင်ကကျေးရွာတွင် စိုက်ပျေ ို းကရးမဟုတသ်ည့် အသက်ကမွးလုပ်ငန်း 

မျေားအကနပဖင့် အသင့်အတင့်ရှိပါကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 

 

 

 

ဇယား (၂၃) စိုကပ်ျေ ို းကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာအသက်ကမွးလုပ်ငန်းမျေားအတွက်ပပဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

ပပဿနာနှင့်အခ ်အခဲြျေား 

တဖာ်ပပချေ ်/ ရှင်းလင်းချေ ်(အနည်းဆံုးေစ်ခနှုင့် 

အထ ်တရွးနိုင်သည်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ ိုချေေိ်ဆ ်စစ်

တဆးမပီးြှတပဖဆုိရန်။တပဖဆုိရန်ြလုိအပ်ဟုယူဆတသာအ

ချေ ်ြျေားရိှပါ  “ြတပဖဆုိပါ” ဟူတသာ 

အ ွ ် ုိတရွးရန်။) 
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လုပ်သားအင်အားရရိှနိုင်မှု ☑ ရှားပါး ☐ လံုးဝမရှိ ☐ မကပဖဆုိပါ  

လယ်ယာသားငါးထွက်ကုန်မဟုတ်ကသာအပခားကဒ

သထွက်ကုန်မျေားကုိကရာင်းချေရန်ကစျေးကွက်ရိှပခင်း 
☐ ရှားပါး ☑ လံုးဝမရှိ ☐ မကပဖဆုိပါ  

ကစျေးကွက်ဆုိင်ရာအသိအပမင်ရှိပခင်း ☐ ကေးကွက်မကကာင်း ☐ ကေးကွက်မရှိ ☑ မကပဖဆုိပါ  

လမ်းပန်းဆက်သွယ်ကရးအကပခအကန ☐ ည့ံ ☐ အလွန်ညံ ့☑ မကပဖဆုိပါ  

ကုန်ကကမ်းရရိှနိုင်ပခင်း  
☑ ကုန်ကကမ်းရရိှမှုနည်းသည် ☐ ကုန်ကကမ်းမရိှပါ ☐ 

မကပဖဆုိပါ  

လျှပ်စစမီ်းရရိှနိုင်ပခင်း ☑ ပံုမှန်မရပါ ☐ လံုး၀မရပါ  ☐ မကပဖဆုိပါ  

ကချေးကငွရရိှနိုင်ပခင်း 
☑ လုိသကလာက်လွယ်ကူစာွကချေးကငွမရရိှပါ ☐ 

ကချေးကငွမရပါ ☐ မကပဖဆုိပါ  

အသက်ကမွးဝမ်းကကျောင်းနည်းပညာဆုိင်ရာနှင့်အက

ေးစား/အလတ်စားစီးပွားကရးဖွံ့ မဖိုးတုိးတက်မှုဆုိ

င်ရာဝန်ကဆာင်မှုရရိှပခင်း 

☑နည်းပညာနှင့်အကသးစား/အလတ်စားစီးပွားကရး 

ဖံွ့မဖိုးတုိးတက်မှုဆုိင်ရာ 

ဝနက်ဆာင်မှုမျေားအလွယ်တကူမရပါ ☐ 

နည်းပညာနှင့်အကသးစား/အလတ်စားစီးပွားကရးဖံွ့မဖိုး

တုိးတက်မှုဆုိင်ရာ 

ဝနက်ဆာင်မှုမျေားအလယ်ွတကူလံုးဝမရပါ ☐ မကပဖဆုိပါ  

အလုပ်နှင့်လုိကက်လျောညီကထွပဖစ်ကသာ 

(သ့ုိမဟုတ်) 

အသက်ကမွးဝမ်းကကျောင်းပပုနိုင်ကသာပညာတစ်ခခုု

ကိုတတ်ကပမာက်ပခင်း 

☑ ကျွေမ်းကျေင်စွာတတ်ကပမာက်ပခင်းမရှိပါ  ☐ 

လံုးဝမတတ် ☐ မကပဖဆုိပါ  
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အလုပ်အကုိင်အခွင့်အလမ်း 
☑ အလုပ်ကိငု်အခွင့်အလမ်းနည်း ☐ 

အလုပ်ကိင်ုအခွင့်အလမ်း မရိှ ☐ မကပဖဆုိပါ  

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။    ။ငါးရှန်ကတာင်ကကျေးရွာအတွက် စိုက်ပျေ ို းကမွးပမူကရးမဟုတသ်ည့် အသက် 

ကမွးဝမ်းကကကာင်းလုပ်ငန်းမျေား၏ ပပဿနာမှာ အသက်ကမွးပညာရပ်တက်ကပမာက်သူနညး်ပါးပခင်း၊ 

အလုပ်အကုိင်အခွင့်အလမ်းနည်းပါးပခင်း၊ ကဒသထွက်ကုန်မျေား ကေးကကာင်းမရပခင်းမျေားကတွ့ရှိရ 

ပါသည။် 

ဇယား (၂၄) ကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာမှုပဖစ်ကပါ်လာပံု၊ပံုစနံှင့်အချေနိ်ကာလ 

ပံုစ ံ

အိြ် 

တထာင်စု 

အတရ 

အေွ ် 

ပပည်ေွင်း ပပည်ပ လူဦးတရ 

 ျေား ြ တပါင်း  ျေား ြ တပါင်း  ျေား ြ တပါင်း 

“ကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာ

ကနထုိင်သူ”တစ်ဦး 

အနည်းဆံုးရှိကသာအိ

မ်ကထာင်စုနငှ့်လူဦးကရ 

50 19 19 38 16 2 32 35 21 56 

ကကျေးရွာပပင်ပသ့ုိကရွှေ့ကပပာင်းမှုကာလ 
     

၃လအထိ 0 0 0 1 1 2 1 1 2 

၆လအထိ 5 4 9 0 0 0 5 4 9 

၁၂လအထိ 6 10 16 4 0 4 10 10 20 

၁၂လအထက် 8 5 13 11 1 12 19 6 25 
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ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။      ။ငါးရှန်ကတာင်ကကျေးရွာတွင် ပပည်တငွ်း၊ ပပည်ပ ကပပာင်းလဲကနထိုင်သူမျေားရိှ 

ကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 

ဇယား (၂၅) ကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာရပခင်း၏အဓိကအကကကာင်းရင်း 

အတက ာင်းရင်း 

လူဦးတရ 

 ျေား ြ 

ပုိမုိကကာင်းမနွ်ကသာအလုပ်အကိင်ုနှင့်ဝင်ကငွအခွင့်အလမ်းမျေားရှာကဖွရန် 35 21 

နိုင်ငံကရးနှင့်ဆုိင်ကသာအကကကာင်းရင်း 0 0 

ကဒသတွင်းပဋိပက္ခပဖစ်ပွားမှုကကကာင့်လံုခခုံမှုမရှိသည့်အကကကာင်းရင်း 0 0 

လူမှုကရး၊ကျေန်းမာကရးကိစ္စမျေားကကကာင့် (social protection, health) 0 0 

အမျေ ို းအမည်ခွပဲခားမကဖာ်ပပနိုင် (သ့ုိမဟုတ်) 

အကကကာင်းအရင်းကိုကပဖဆုိထားပခင်း/ ကပဖဆုိလုိပခင်းမရှိ 
0 0 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။         ။ငါးရှန်ကတာင်ကကျေးရွာတွင် ပိုမုိကကာင်းမွန်ကသာအလုပအ်ကုိင်နှင့် ဝင်ကငွ 

အခွင့်အလမ်းမျေားရှာကဖွရန် ကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာသူမျေားလည်းရှိကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 

 

 

 

ဇယား (၂၆) ကရွှေ့ကပပာင်းလုပ်ကိင်ုသူမျေားမှပပန်ပ့ုိကငွ 

အတက ာင်းအရာ အိြ်တထာင်စုအတရအေွ ် 
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စုစုတပါင်း ပြင် ့ လေ် နိြ့် 

ပပနပ့ုိ်ကငွကိမီှုခုိကနရကသာအိမ်ကထာင်စုအကရအတွက် 30 0 30 0 

ပပနပ့ုိ်ကငွလမ်းကကကာင်းမျေား 

- က။ကငွလွှဲလုပ်ငန်း (ဟွန်ဒီ) 0 
   

- ခ။ဘဏ် 30 
   

- ဂ။လကူကုံပဖင့်လွှဲပ့ုိပခင်း 0 
   

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ။ငါးရှန်ကတာင်ကကျေးရွာရှိ ကရွှေ့ကပပာင်းလုပ်ကုိင်သူမျေားသည် ကငွမျေားကို ဘဏ်မှ 

ကငွလွှဲပ့ုိကကကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်. 

ဇယား (၂၇) ကုန်စည်နှင့်ဝနက်ဆာင်မှု၊ကစျေးကွက်လက်လှမ်းမမီှုအကပခအကန 

တစျေး ွ ်လ ်လှြ်းြီြှု 
အနီးဆံုးတစျေး (အနီးဆံုး 

ေစ်ခ ုိုသာတဖာ်ပပပါရန်) 

အက ီးစားတစျေး ွ ် 

(အဓိ ေစ်ခ ုိုသာတဖာ်ပ

ြပါရန်) 

ကစျေးအမည် (မမို ့/ ရွာ) ကဂွးပင်ကေး ကကျောက်ပန်းကတာင်း 

ရွာမှအကွာအကဝး (မုိင်) (အနီးစပ်ဆံုးတစ်ခု 

ကိုခန့်မှန်းမပီးကရွးချေယ်ရန်) 

☐ ၀မှ၁မုိင် ☐ ၁မှ၅မုိင် ☑ 

၅မှ၁၀မုိင် ☐ ၁၀မှ၁၅မုိင် ☐ 

၁၅မုိင်အထက်  

☐ ၀မှ၁၀မုိင် ☐ 

၁၁မှ၂၀မုိင် ☐ ၂၁မှ၃၀မုိင် 

☑ ၃၀မှ၅၀မုိင် ☐ 

၅၁မှ၁၀၀ ☐ 

၁၀၀မုိင်အထက်  



55 
 

ရွာမှအကွာအကဝး (မုိင်) (အနီးစပ်ဆံုး 

တစ်ခကုိုခန့်မှန်းမပီးကရွးချေယ်ရန်) 

☐ ကပခလျေင်  

☐ စက်ဘီး  

☐ ဆုိင်ကယ်  

☑ ကား/ကထာ်လာဂျေ ီ 

☐ ရထား  

☐ သံုးဘီးဆုိင်ကယ်  

☐ ကလှ  

☐ စက်ကလှ  

☐ ကပခလျေင်  

☐ စက်ဘီး  

☐ ဆုိင်ကယ်  

☑ ကား/ကထာ်လာဂျေ ီ 

☐ ရထား  

☐ သံုးဘီးဆုိင်ကယ်  

☐ ကလှ  

☐ စက်ကလှ  

ကုန်စည်နှင့်ဝန်ကဆာင်မှုရရှိနိုင်မှု(အနည်းဆံုး

တစ်ခနုှင့်အထက်ကရွးနိုင်သည်။) 

☐စားကသာက်ကုန(်ကုန်စမ်ိး၊

ကုန်ကပခာက်)  

☐မီးဖိုကချောင်သံုးနှင့်အိမ်သံုးပစ္စ

ည်း  

☐ အဝတ်အထည်  

☑ကဆာက်လုပ်ကရးပစ္စည်းမျေား၊  

☐ ပစ္စည်းစုံဝန်ကဆာင်မှုစုရံနိုင်  

☐စားကသာက်ကုန(်ကုန်

စိမ်း၊ကုန်ကပခာက်) 

☐မီးဖိုကချောင်သံုးနှင့်အိမ်

သံုးပစ္စည်း 

☐ အဝတ်အထည် 

☑ကဆာက်လုပ်ကရးပစ္စည်

းမျေား၊ 

☐ပစ္စည်းစုံဝန်ကဆာင်မှုစုံ

ရနိုင်  

ကစျေးအကပခခံအကဆာက်အဦ ☐ ကကာင်း ☑ သင့် ☐ ညံ့  
☑ ကကာင်း ☐ သင့် ☐ 

ညံ့  

ဝနက်ဆာင်မှု ☑ ကကာင်း ☐ သင့် ☐ ညံ့  
☑ ကကာင်း ☐ သင့် ☐ 

>ည့ံ  

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။     ။ငါးရှန်ကတာင်ကကျေးရွာသည ် ကဂွးပင်ကေးနှင့် ကကျောက်ပနး်ကတာင်းကေးသ့ုိ 

သွားကရာက် ဝယ်ယူ/ ကရာင်းချေ ကကကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 

ဇယား (၂၈) ကငွကကကးလက်လှမ်းမီမှုနှင့်ဘဏ်လုပ်ငန်း 
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တချေးတငွရရိှနိုင် 

သည့်တနရာ 

တငွတက းဝန်တဆာင်ြှု

အြျေ ို းအစား 

ပပနလ်ည်တပး 

ဆပ်ရြည့် 

 ာလ 

အေုိးနှုန်း 

(လ) 

အတပါင်ခံ

ပစ္စည်းလုိ

အပြ်ှု 

တချေးတငွရရန ်

အခ ်အခဲြျေား 

အစိုးရဘဏ် 

(ပမန်မာ့လယ်ယာ

ဖံွ့မဖိုးကရးဘဏ်/ 

ပမနမ်ာ့စီးပွားကရး

ဘဏ်) 

☐ ကာလတုိကချေးကငွ 

☐ကာလလတ်ကချေးကငွ 

☑ ကာလရှည်ကချေးကငွ  

☐ ကန့စဉ် ☐ 

လစဉ် ☐ 

၃−၆လအတွင်း 

☑၆လမှတစ်နှစ်

ထိ☐တစ်နှစန်ှင့်

အထက်  

☐ အတုိးမ့ဲ 

☑ ၁မှ၂% 

☐ ၂မှ၅% 

☐၅မှ၁၀% 

☐ ၁၀% 

ထက်  

☐လုိအပ်

သည် ☑ 

မလုိအပ် 

ပါ   

☑ နည်းသည် 

☐ ရှိသည် ☐ 

မရှိပါ  

သမဝါယမကချေးကငွ 

☐ ကာလတုိကချေးကငွ 

☐ကာလလတ်ကချေးကငွ 

☐ ကာလရှည်ကချေးကငွ  

☐ ကန့စဉ် ☐ 

လစဉ် ☐ 

၃−၆လအတွင်း 

☐၆လမှတစ်နှစ်

ထိ☐တစ်နှစန်ှင့်

အထက်  

☐ အတုိးမ့ဲ 

☐ ၁မှ၂% 

☐ ၂မှ၅% 

☐၅မှ၁၀% 

☐ ၁၀% 

ထက်  

☐လုိအပ်

သည် ☐ 

မလုိအပ် 

ပါ   

☐ နည်းသည် 

☐ ရှိသည် ☐ 

မရှိပါ  

ပုဂ္ဂလိကဘဏ် 

☐ ကာလတုိကချေးကငွ 

☐ကာလလတ်ကချေးကငွ 

☐ ကာလရှည်ကချေးကငွ  

☐ ကန့စဉ် ☐ 

လစဉ် ☐ 

၃−၆လအတွင်း 

☐၆လမှတစ်နှစ်

ထိ☐တစ်နှစန်ှင့်

အထက်  

☐ အတုိးမ့ဲ 

☐ ၁မှ၂% 

☐ ၂မှ၅% 

☐၅မှ၁၀% 

☐ ၁၀% 

ထက်  

☐လုိအပ်

သည် ☐ 

မလုိအပ်ပ

ါ  

☐ နည်းသည် 

☐ ရှိသည် ☐ 

မရှိပါ  

ပုဂ္ဂလိကအကသး 

စားကချေးကငွဝန် 

ကဆာင်မှုကဏ္ဍ 

☐ ကာလတုိကချေးကငွ 

☐ကာလလတ်ကချေးကငွ 

☐ ကာလရှည်ကချေးကငွ  

☐ ကန့စဉ် ☐ 

လစဉ် ☐ 

၃−၆လအတွင်း 

☐၆လမှတစ်နှစ်

ထိ☐တစ်နှစန်ှင့်

☐ အတုိးမ့ဲ 

☐ ၁မှ၂% 

☐ ၂မှ၅% 

☐၅မှ၁၀% 

☐ ၁၀% 

☐လုိအပ်

သည် ☐ 

မလုိအပ် 

ပါ    

☐ နည်းသည် 

☐ ရှိသည် ☐ 

မရှိပါ  
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အထက်  ထက်  

အဖွဲ့အလုိကက်ငွစု/ 

ကငွကချေးအစီအစဉ် 

☐ ကာလတုိကချေးကငွ 

☐ကာလလတ်ကချေးကငွ 

☐ ကာလရှည်ကချေးကငွ  

☐ ကန့စဉ် ☐ 

လစဉ် ☐ 

၃−၆လအတွင်း 

☐၆လမှတစ်နှစ်

ထိ☐တစ်နှစန်ှင့်

အထက်  

☐ အတုိးမ့ဲ 

☐ ၁မှ၂% 

☐ ၂မှ၅% 

☐၅မှ၁၀% 

☐ ၁၀% 

ထက်  

☐လုိအပ်

သည် ☐ 

မလုိအပ် 

ပါ   

☐ နည်းသည် 

☐ ရှိသည် ☐ 

မရှိပါ  

ကငွကချေးကပးသူ 

☐ ကာလတုိကချေးကငွ 

☐ကာလလတ်ကချေးကငွ 

☐ ကာလရှည်ကချေးကငွ  

☐ ကန့စဉ် ☐ 

လစဉ် ☐ 

၃−၆လအတွင်း 

☐၆လမှတစ်နှစ်

ထိ☐တစ်နှစန်ှင့်

အထက်  

☐ အတုိးမ့ဲ 

☐ ၁မှ၂% 

☐ ၂မှ၅% 

☐၅မှ၁၀% 

☐ ၁၀% 

ထက်  

☐ 

လုိအပ်သ

ည် ☐ 

မလုိအပ် 

ပါ   

☐ နည်းသည် 

☐ ရှိသည် ☐ 

မရှိပါ  

အကပါင်ဆုိင် 

☐ ကာလတုိကချေးကငွ 

☐ကာလလတ်ကချေးကငွ 

☐ ကာလရှည်ကချေးကငွ  

☐ ကန့စဉ် ☐ 

လစဉ် ☐ 

၃−၆လအတွင်း 

☐၆လမှတစ်နှစ်

ထိ☐တစ်နှစန်ှင့်

အထက်  

☐ အတုိးမ့ဲ 

☐ ၁မှ၂% 

☐ ၂မှ၅% 

☐၅မှ၁၀% 

☐ ၁၀% 

ထက်  

☐လုိအပ်

သည် ☐ 

မလုိအပ် 

ပါ  

☐ နည်းသည် 

☐ ရှိသည် ☐ 

မရှိပါ  

မိတ်ကဆွနှင့်ကဆွမျေ ိ

ုးမျေား 

☐ ကာလတုိကချေးကငွ 

☐ကာလလတ်ကချေးကငွ 

☐ ကာလရှည်ကချေးကငွ  

☐ ကန့စဉ် ☐ 

လစဉ် ☐ 

၃−၆လအတွင်း 

☐၆လမှတစ်နှစ်

ထိ☐တစ်နှစ်နှင့်

အထက်  

☐ အတုိးမ့ဲ 

☐ ၁မှ၂% 

☐ ၂မှ၅% 

☐၅မှ၁၀% 

☐ ၁၀% 

ထက်  

☐လုိအပ်

သည် ☐ 

မလုိအပ် 

ပါ  

☐ နည်းသည် 

☐ ရှိသည် ☐ 

မရှိပါ  
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ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။    ။ ငါးရှန်ကတာင်ကကျေးရွာသည ် အစိုးရဘဏ် (ပမန်မာ့လယ်ယာဖံွ့မဖိုးကရး 

ဘဏ်/ ပမန်မာ့စီးပွားကရးဘဏ်) တစ်မျေ ို းတညး်သာ ကချေးကငွရယူကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 

ဇယား(၂၉)သဘာဝပတ်ဝန်းကျေင်နှင့်သဘာဝရင်းပမစစီ်မံခန့်ခွဲမှုအတွက်လက်ရှိအကလ့အကျေင့်နင့်ှ 

အခက်အခဲမျေား 

အတပခအတန အခ ်အခ ဲ

အန္တရာယ်ရိှြှု (အခ ်အခဲ“ရိှ” 

ဟုတပဖဆုိထားပါ တပဖဆုိရန်။ “ြရိှ” 

ဟုတပဖဆုိထားပါ တပဖရန်ြလုိ။)) 

ကပမဆီကသဇာအကပခအကန ☑ ရိှ ☐ မရှိ  ☐ ပမင့် ☑ လတ် ☐ နိမ့်  

အပင်မျေ ို းစိတ်မျေား ☑ ရိှ ☐ မရှိ  ☐ ပမင့် ☑ လတ် ☐ နိမ့်  

ဖျေက်ပုိးနှင့်ကရာဂါကာကွယ်ထိန်းချေုပ်မှု ☑ ရိှ ☐ မရှိ  ☐ ပမင့် ☑ လတ် ☐ နိမ့်  

ကရအရင်းအပမစ် ☐ ရိှ ☑ မရှိ  ☑ ပမင့် ☐ လတ် ☐ နိမ့်  

ငါးမျေ ို းကွမဲျေား ☐ ရိှ ☑ မရှိ  ☑ ပမင့် ☐ လတ် ☐ နိမ့်  

အပခားတိရစ္ဆာန်မျေ ို းကွမဲျေား ☐ ရိှ ☑ မရှိ  ☑ ပမင့် ☐ လတ် ☐ နိမ့်  

စွန့်ပစ်ပစ္စည်းစီမံခန့်ခွမဲှု ☐ ရိှ ☑ မရှိ  ☑ ပမင့် ☐ လတ် ☐ နိမ့်  

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ။ငါးရှန်ကတာင်ကကျေးရွာသည် ကပမဆီကသဇာအကပခအကန၊ အပင်မျေ ို းစိတ်မျေား၊ 

ဖျေက်ပိုးနှင့်ကရာဂါကာကွယ်ထိန်းချေုပ်မှုနှင့် ပတ်သက်၍သာ အခက်အခဲမျေားရှိပါကကကာင်း ကလ့လာ 

ကတွ့ရှိရပါသည်။ 

ဇယား (၃၀) မူလတန်း၊အလယ်တန်း၊အထက်တန်းနှင့်တက္ကသုိလ်အဆင့်စာတတ်ကပမာက်မှုနှုနး် 
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အေန်းပညာမပီးတပြာ ်ြှု  ျေား ြ တပါင်း 

စာမတတ်သူဦးကရ 17 14 31 

မူလတန်းအဆင့်ရှိသူဦးကရ 225 295 520 

အလယ်တန်းအဆင့်ရှိသူဦးကရ 90 54 144 

အထက်တန်းအဆင့်ရိှသူဦးကရ 42 34 76 

တက္ကသုိလ်/ကကာလိပ်အဆင့်ရှိသူဦးကရ 19 27 46 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ။ငါးရှန်ကတာင်ကကျေးရွာတင်ွ စာတက်ကပမာက်သူ အသင့်အတင့်ရှိပါကကကာင်း 

ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 

ဇယား (၃၁) ကကျောင်းတက်နှုနး် 

ပညာတရးအဆင့်အေန်း  ျေား ြ တပါင်း 

မူလတန်း 41 51 92 

အလယ်တန်း 32 20 52 

အထက်တန်း 2 8 10 

တက္ကသုိလ်/ကကာလိပ် 4 4 8 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။      ။ငါးရှန်ကတာင်ကကျေးရွာ ကကျောင်းတက်နှုန်း အသင့်အတင့်ရှိကကကာင်း 

ကလ့လာ ကတွ့ရှိရပါသည်။ 
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ဇယား (၃၂) စာသင်ကျောင်းဆောင်အခြေအနေနှင့်ဝန်ဆောင်မုှများ 

အကြောင်းအရာ ကျောင်းအဆင့် 

က။ကျောင်းအဆင် ့
မူလတန်းမူလွန်အလယ်တန်း(ခဲွ) အလယ်တန်း 
အထက်တန်း(ခဲွ) အထက်တန်း 

ခ။ရွာမှအကွာအဝေး (မုိင်) 

၀မှ၁မုိင် 
၁မုိင်မှ၃မုိင် 
၁၅မုိင်မှ၂၀မုိင် 
၂၀မုိင်အထက် 

ဂ။သယ်ယူပ့ုိဆောင်ရေးဝနဆ်ောင်မုှ 
ခြေလျင်စက်ဘီး 
ဆုိင်ကယ်ကား 

ဃ။စာသင်ကျောင်း၏စုစုပေါင်းကြမ်းခင်းဧရ ိယာ 
(စတုရန်းပေ)* 

၇00 

င။အမုိး၊နံရ၊ံအခင်းအရည်အသွေး ကောင်းသင့်ညံ့ 

စ။ကျောင်းသံုးပရဘိောဂလံုလောက်မုှ 
လံုလောက်မုှရိှသည် 
မလံုလောက်ပါ 

ဆ။ကျောင်းအိမ်သာအခြေအနေ 
ကောင်းသင့် 
ညံ့မရှိ 

စျ။ကျောင်းအာဟာရတုိကက်ျွေးမုှ 
တုိကက်ျွေးမုှရိှသည် 
တုိကက်ျွေးမုှမရှိပါ 

ဇ။ကျောင်းဆရာ/မဦးရေ  ကျား မ ပေါင်း 

အစုိးရခန့်      - ၈ 8 

ကျေးရွာခန့်    

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။  ။ငါးရှန်ကတာင်ကကျေးရွာတွင် ပညာကရးဝန်ထမ်းလိုအပ်လျှက်ရှိပါသည။် 

အာဟာရတိုက်ကကျွေးမှုမရှိပါကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 

ဇယား (၃၃) ပညာကရးအခက်အခဲနင့်ှပပဿနာမျေား 

အခ ်အခဲ/ ပပဿနာ ရှင်းလင်းချေ ် 

ကကျောင်းဆရာ/မရရှိနိုင်မှု ☐ လံုကလာက် ☑ မလံုကလာက်  
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တပည့် - ဆရာအချေ ို း ☑ ၄၀: ၁ကအာက် ☐ ၄၀: ၁အထက်  

မူလတန်းပညာကကျောင်းထွက်နှုနး် ☐ မရှိ ☑ နည်း ☐ လတ် ☐ မျေား  

မသန်စွမ်းသူမျေားအတွက်ပညာကရးအထူးအစီအစဉ် ☐ ရိှ ☑ မရှိ  

ကကျောင်းသံုးစာအုပ်နှင့်စာကရးကိရိယာ ☐ လံုကလာက် ☑ မလံုကလာက်  

ဆင်းရဲကသာမိသားစုမျေားအတွက်ကကျောင်းစရိတ်မတတ်နိင်ုမှု ☐ ပမင့် ☑ အသင့်အတင့်  

ကကျောင်းအားကစားဆုိင်ရာပစ္စည်းမျေားလက်လှမ်းမမီှု ☑ မရှိ ☐ နည်း  

မိဘဆရာအသင်း၏အခန်းကဏ္ဍ ☑ ကကာင် ☐ သင့် ☐ ညံ့  

ကဘးအန္တရာယ်ကကကာင့်ပျေက်စီးပခင်း ☑ မရှိ ☐ နည်း ☐ လတ် ☐ မျေား  

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက် ။ ။ ငါးရှန်ကတာင်ကကျေးရွာတွင် ပညာကရးဝန်ထမ်းလုံကလာက်မှု မရှိပါကကကာင်း 

ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 

ဇယား (၃၄) အပဖစ်မျေားကသာကရာဂါမျေား 

တရာဂါ ပျေ ံ့ န့ံှြှု/ပဖစပွ်ားြှု 

ဝမ်းပျေက်ဝမ်းကလျှာ ☐ ပမင့် ☑ နှိမ့် ☐ မရှိ  

ကသွးလွန်တုပက်ကွး ☐ ပမင့် ☑ နှိမ့် ☐ မရှိ  

ငှက်ဖျေား ☐ ပမင့် ☐ နှိမ့် ☑ မရှိ  
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အသက်ရှူလမ်းကကကာင်းကူးစက်ကရာဂါ ☐ ပမင့် ☑ နှိမ့် ☐ မရှိ  

HIV, AIDS, လိင်မတှဆင့်ကးူစက်နိုင်ကသာကရာဂါမျေား ☐ ပမင့် ☐ နှိမ့် ☑ မရှိ  

တီဘီ ☐ ပမင့် ☑ နှိမ့် ☐ မရှိ  

ဆီးချေ ို  ☐ ပမင့် ☑ နှိမ့် ☐ မရှိ  

ကသွးတုိး ☐ ပမင့် ☐ နှိမ့် ☐ မရှိ  

အသည်းကရာဂါ ( ဘီ၊စီ) ☐ ပမင့် ☐ နှိမ့် ☑ မရှိ  

အာဟာရချေ ို ့တ့ဲမှု ☐ ပမင့် ☑ နှိမ့် ☐ မရှိ  

အပခားကူးစက်နိငု်ကသာကရာဂါမျေား ☐ ပမင့် ☐ နှိမ့် ☑ မရှိ  

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။      ။ငါးရှန်ကတာင်ကကျေးရွာတွင် ကျေန်းမာကရးနှင့် ပတ်သက်၍ အနည်းငယ်မျှသာ 

ပဖစ်ကလ့ရှိကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 

ဇယား (၃၅) လွန်ခဲ့ကသာ (၁၂) လအတွင်းကာကွယ်ကဆးထိးုနှံမှု 

 ာ ွယ်တဆးထုိးပခင်း(ရိှ၊ြရိှအြနှ်ပခစ်ရန်) ရိှ ြရိှ 

အဆတ်ုကရာဂါ ☐  ☐  

ဆံုဆ့ုိ၊ကကက်ညှာ၊ကမးခုိင်နှင့်အသည်းကရာင်အသားဝါ ☐  ☐  

ပုိလီယိုကရာဂါ ☐  ☐  
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ကမးခုိင် (ကုိယ်ဝန်ကဆာင်ကာလအတွင်း) ☐  ☐  

ဝကသ်က်ကရာဂါ ☐  ☐ 

အပခားစုကပါင်းကာကွယ်ကဆးထုိးနှံမှု ☐  ☐  

အာဟာရမှတ်တမ်းယူမှု (အရပ်အပမင့်၊အကလးချေနိ်၊လက်ကမာင်းပတ်) ☐  ☐ 

အာဟာရပညာကပးအစီအစဉ် ☐  ☐  

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။      ။ငါးရှန်ကတာင်ကကျေးရွာတွင် ကျေန်းမာကရးနှင့်ပတ်သက်၍ အနည်းငယ်မျှသာ 

ပဖစ်ကလ့ရှိကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 

ဇယား (၃၆) ကျေန်းမာကရးအကထာက်အပ့ံနင့်ှဝန်ကဆာင်မှုမျေား 

 ျေန်းြာတရးဝန်တဆာင်ြှု ခရီးအ ာွအတဝး (ြုိင်) အခန်း/ ုေင်လံုတလာ ်ြှု 

ကကျေးလက်ကျေန်းမာကရးဌာန/ 

ဌာနခွ ဲ

☑ ၀ မှ ၁မုိင် ☐ ၁မုိင် မှ ၃မုိင် ☐ ၃မုိင် 

မှ ၅မုိင် ☐ ၅မုိင် မှ ၁၀မုိင် ☐ ၁၀မုိင် 

အထက်  

☑ ရိှ ☐ မရှိ  

တုိကန်ယ်ကဆးရံု 

☐ ၀ မှ ၁မုိင် ☑ ၁မုိင် မှ ၃မုိင် ☐ ၃မုိင် 

မှ ၅မုိင် ☐ ၅မုိင် မှ ၁၀မုိင် ☐ ၁၀မုိင် 

အထက်  

☑ ရိှ ☐ မရှိ  

မမို ့နယ်ကဆးရံု 

☐ ၀ မှ ၁မုိင် ☑ ၁မုိင် မှ ၃မုိင် ☐ ၃မုိင် 

မှ ၅မုိင် ☐ ၅မုိင် မှ ၁၀မုိင် ☐ ၁၀မုိင် 

အထက်  

☐ ရိှ ☐ မရှိ  
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ကဆးဆုိင် 

☐ ရွာတွင် (သ့ုိမဟုတ်) ရွာအနီးအနား 

တွင်ကဆးဆုိင်ရှိသည် ☑ ရွာတွင် 

(သ့ုိမဟုတ်)ရွာအနီးအနားတွင်ကဆး 

ဆုိင်မရှိပါ  

☐ ကဆးဆိုင်တွင် ကဆးဝါးမျေားကို 

စနစ်တကျေ သုိကလာှင်ထားသည ်

☐ ကဆးဆုိင်တွင် ကဆးဝါးမျေားကို 

စနစ်တကျေ သုိကလာှင်ထားပခင်း 

မရှိပါ  

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။      ။ငါးရှန်ကတာင်ကကျေးရွာတွင် ကကျေးလက်ကျေန်းမာကရးဌာန/ဌာနခွဲရှိပါ 

ကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 

 

 

ဇယား (၃၇) ကသာက်သံုးကရရရှိနိုင်မှု 

တရရရိှနိုင်ြှု 
အသံုးပပုတသာ 

အိြ်တထာင်စု 

သပ် 

စစ်တဆးထားြှု 

(စနစ်ေ ျေ 

စြ်းသပ် စစ်တဆး 

ထားြှု ရိှပါ  

“ရိှ”၊ ြရိှပါ  

“ြရိှ” ) 

တရ အရည်အတသွး 

(တသာ ်သံုးတရ 

အရည် အတသွး 

စြ်းသပ်စစ်တဆး 

ထားြှုေွင် “ရိှ” ဟု 

တပဖ ဆုိ ထားပါ  

တပဖဆုိရန်။ “ြရိှ” ဟု 

တပဖဆုိထား ပါ  

တပဖရန်ြလုိ) 

တသာ ်သံုးတရ ရရိှ 

နုိင်ြှုနှင့် လံုတလာ ် ြှု 

အတပခအတန 

(ရာသီြတရွး ရပါ  

တနွ၊ ြုိးနှင့် တဆာင်း 

ရာသီသံုးြျေ ို းလံုး ို 

တရွးတပးပါရန်) 

ကရတွင်း 0 ☐ ရိှ ☐ မရှိ  
☐ ကကာင်း ☐ သင့် 

☐ ည့ံ  

☐ ကနွ ☐ မုိး ☐ 

ကဆာင်း  

အဝီစိတွင်း/ 

စက်တပ် 
246 ☑ ရိှ ☐ မရှိ  

☐ ကကာင်း ☑ သင့် 

☐ ည့ံ  

☑ ကနွ ☐ မုိး ☐ 

ကဆာင်း  
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အဝီစိတွင်း/ 

တံုကင် 
0 ☐ ရိှ ☐ မရှိ  

☐ ကကာင်း ☐ သင့် 

☐ ည့ံ  

☐ ကနွ ☐ မုိး ☐ 

ကဆာင်း  

မုိးကရ 

သုိကလာှင်ကန်  
0 ☐ ရိှ ☐ မရှိ  

☐ ကကာင်း ☐ သင့် 

☐ ည့ံ  

☐ ကနွ ☐ မုိး ☐ 

ကဆာင်း  

ပမစ/်ကချောင်းကရ 0 ☐ ရိှ ☐ မရှိ  
☐ ကကာင်း ☐ သင့် 

☐ ည့ံ  

☐ ကနွ ☐ မုိး ☐ 

ကဆာင်း  

ကရကန် 246 ☐ ရိှ ☑ မရှိ  
☐ ကကာင်း ☐ သင့် 

☐ ည့ံ  

☐ ကနွ ☑ မုိး ☐ 

ကဆာင်း  

စိမ့်စမ်းကရ 0 ☐ ရိှ ☐ မရှိ  
☐ ကကာင်း ☐ သင့် 

☐ ည့ံ  

☐ ကနွ ☐ မုိး ☐ 

ကဆာင်း  

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။   ။ငါးရှန်ကတာင်ကကျေးရွာတွင် ကသာက်သံုးကရအား အဝီစိတွင်းနှင့် ကပမသား 

ကရကန်တို့မကှရမျေားကုိ သံုးစွဲကကကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည။် 

ဇယား (၃၈) အိမ်သာအမျေ ို းအစား 

မသန့်ရှင်းကသာယင်လုံအိမ်သာသံုးစွဲမှု 

သံုးစွဲနိုင်တသာအိြ်သာအြျေ ို းအစား သံုးစွဲနိုင်တသာအိြ်တထာင်စု 

သန့်ရှင်းကသာယင်လံုအိမ်သာသံုးစွဲမှု 

ကရဆဲွအိမ်သာ 0 

ကရကလာင်း/ယင်လံုအိမ်သာ 246 
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တွင်း/ဇလားအိမ်သာ 0 

တွင်းမရှိအိမ်သာ 0  

အိမ်သာမရှိ 0  

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။    ။ငါးရှန်ကတာင်ကကျေးရွာတွင် ကရကလာင်း/ ယင်လုံအိမသ်ာမျေားကုိ အသုံးပပု 

ကကကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 

ဇယား (၃၉) ကျေား − မကရးရာ 

တ ျေးရွာ၏လူြှုစီးပွားဖံွ့မဖိုးတစတရးအေွ ်အြျေ ို းသြီးြျေား၏

စွြ်းတဆာင်ရည်ပြင့်ှသင့်တသာအချေ ်ြျေား 

ဦးေည်အုပ်စုတဆွးတနွးပဲွေွင်ေ ်တရာ ်

သူြျေားြှြှန်သည်ဟုယူဆတသာေစ်ခ ုိုတရွး

တပးပါရန် 

ကကျေးရွာစီမံအုပ်ချေုပ်မှုစနစ်တွင်အမျေ ို းသမီးမျေားတက်ကကစွာပါ

ဝင်မှု/ကခါင်းကဆာင်မှု 
☑ ရိှ ☐ မရှိ 

ကကျေးရွာဖံွ့မဖိုးကရးလုပ်ငန်းမျေားနှင့်အဖဲွ့အစည်းမျေားတွင်အမျေ ို း

သမီးမျေားတက်ကကစွာပါဝင်ကဆာင်ရွက်မှု 
☑ ရိှ ☐ မရှိ 

လွန်ခ့ဲကသာနှစ်အတွင်းကကျေးရွာအတွင်းရိှမိန်းကကလးမျေား/ 

အမျေ ို းသမီးမျေားအားသံသယပဖစ်ဖွယ်အကကမ်းဖက်မှု (သ့ုိ) 

တုိင်ကကားမှုမျေား 

☐ ရိှ ☑ မရှိ 

အမျေ ို းသမီးကရးရာအကကမ်းဖက်မှုမျေားအတွက်ဥပကဒနှင့်တရား

မျှတမှုဆုိင်ရာမျေားအတွက်လူထု၏အသိအပမင်ရှိမှု 
☑ ရိှ ☐ မရှိ 

အမျေ ို းသမီးမျေားသတင်းအချေက်အလက်နှင့်သင်တန်းမျေားလက်

လှမ်းမမီှု (ဥပမာ- စိုကပ်ျေ ို းကရးဆုိင်ရာတုိးချေဲ့ပညာကပးဝန် 
☐ ရိှ ☑ မရှိ 
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ကဆာင်မှုမျေား၊အိမ်တွင်းမှုသက်ကမွးသင်တန်းမျေား၊ကဘးအန္တရာ

ယ်ကကိုတင်ပပင်ဆင်မှုနငှ့်အသအိပမင်ပမှင့်တင်ပခင်းမျေား) 

အမျေ ို းသမီးမျေား၏ဘဏ်နှင့်ကငွကကကးဝန်ကဆာင်မှုမျေား 

လက်လှမ်းမီမှု 
☐ ရိှ ☑ မရှိ 

စိုကပ်ျေ ို းကရးနှင့်စိုက်ပျေ ို းကရးမဟုတ်ကသာကဏ္ဍမျေားတွင်အမျေ ို း

သားနှင့်အမျေ ို းသမီးမျေားအတွက်တူညီကသာအလုပ်အကိငု်အခွ

င့်အလမ်းမျေား 

☐ ရိှ ☑ မရှိ 

အိမ်ကထာင်စု(သ့ုိ) ကကျေးရွာထက်ကကျော်လွန်၍ အမျေ ို းသမီးမျေား 

၏ ဦးကဆာင်လှုပ်ရှားမှု 
☐ ရိှ ☑ မရှိ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။    ။ငါးရှန်ကတာင်ကကျေးရွာရှိ အမျေ ို းသမီးမျေားသည် ကကျေးရွာဖံွမဖိုးကရးလုပ်ငန်း 

မျေားတွင် ပါဝင်ကဆာင်ရွက်ကကမပီး အမျေ ို းသမီးအကကမ်းဖက်မှုမျေားမရှိပါကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရပါ 

သည။် 

 

 

ဇယား (၄၀) ကကျေးရွာ၏လမ်းတည်ရှိမှုအကပခအကန 

လြ်းအြျေ ို း 

အစား 
အြျေ ိုအစား 

အရည် 

အတသွး 

ေည် 

တဆာ ် 

ခဲတ့သာနှစ် 

ရာသီအ

လုိ သံု်း

စွဲနုိင်ြှု 

လြ်း 

အရှည် 

(ြုိင်) 

တဘးအန္တ 

ရာယ်ြျေား 

တက ာင့် 

ပျေ ်စီးြှု 

ရွာတွင်းလမ်း 
☑ကပမသားလမ်း 

☐ကကျောက်ခင်း

လမ်း☐ ကကျောက် 

☐ ကကာင်း 

☑ သင့် ☐ 

ညံ့  

☐ ၆လ မှ 

၁နှစ☐်၂နှစ် 

မှ ၅နှစ် ☑ 

☐ပွင့်လင်

းရာသီ 

☑ 

☐၀-၁မုိင် 

☐ ၁ - ၅ 

မုိင် ☐ ၅ 

☑ ရှိ ☐ 

မရှိ  
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ကချောလမ်း ☐ 

ကွန ် ကရစ်လမ်း 

☐ကတ္တရာလမ်း  

၅နှစအ်ထ

က်  

တစ်နှစပ်

တ်လံုး  

- ၁၀ မုိင် 

☑ ၁၀မုိင် 

အထက်  

ချေဉ်းကပ် 

လမ်း 

☑ ကပမသားလမ်း 

☐ကကျောက်ခင်း

လမ်း☐ ကကျောက် 

ကချောလမ်း ☐ 

ကွန်ကရစ်လမ်း 

☐ ကတ္တရာလမ်း  

☐ ကကာင်း 

☑ သင့် ☐ 

ညံ့  

☐ ၆လ မှ 

၁နှစ် ☐ 

၂နှစ် မှ ၅နှစ် 

☑ ၅နှစ် 

အထက်  

☐ 

ပွင့်လင်းရ

ာသီ ☑ 

တစ်နှစပ်

တ်လံုး  

☐ ၀ - ၁ 

မုိင် ☐ ၁ 

- ၅ မုိင် 

☐ ၅ - 

၁၀ မုိင် ☑ 

၁၀မုိင် 

အထက်  

☑ ရှိ ☐ 

မရှိ  

ရွာချေင်းဆက်

လမ်း 

☑ ကပမသားလမ်း 

☐ကကျောက်ခင်း

လမ်း☐ ကကျောက် 

ကချောလမ်း ☐ 

ကွန်ကရစ်လမ်း 

☐ ကတ္တရာလမ်း  

☐ ကကာင်း 

☑ သင့် ☐ 

ညံ့  

☐ ၆လ မှ 

၁နှစ် ☐ 

၂နှစ် မှ ၅နှစ် 

☑ ၅နှစ် 

အထက်  

☐ 

ပွင့်လင်းရ

ာသီ ☑ 

တစ်နှစပ်

တ်လံုး  

☐ ၀ - ၁ 

မုိင် ☐ ၁ 

- ၅ မုိင် 

☐ ၅ - 

၁၀ မုိင် ☑ 

၁၀မုိင် 

အထက်  

☑ ရှိ ☐ 

မရှိ  

ကုန်ထုတ် 

လမ်း 

☑ ကပမသားလမ်း 

☐ကကျောက်ခင်း

လမ်း ☐ကကျောက် 

ကချောလမ်း ☐ 

ကွန်ကရစ်လမ်း 

☐ ကတ္တရာလမ်း  

☐ ကကာင်း 

☑ သင့် ☐ 

ညံ့  

☐ ၆လ မှ 

၁နှစ် ☐ 

၂နှစ် မှ ၅နှစ် 

☑ ၅နှစ် 

အထက်  

☐ 

ပွင့်လင်းရ

ာသီ ☑ 

တစ်နှစပ်

တ်လံုး  

☐ ၀ - ၁ 

မုိင် ☐ ၁ 

- ၅ မုိင် 

☐ ၅ - 

၁၀ မုိင် ☑ 

၁၀မုိင် 

အထက်  

☑ ရှိ ☐ 

မရှိ  

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ။ငါးရှန်ကတာင်ကကျေးရွာရှိ လမ်းမျေားသည ် ကပမသားလမ်း မျေားသာပဖစ်ပါကကကာင်း 

ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 
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ဇယား (၄၁) ကကျေးရွာ၏တံတားတညရ်ှိမှုအကပခအကန 

ေံေားအြျေ ို း

အစား 
လျေား အနံ 

အ 

ပြင် ့

အရည်

အတသွး 

ေည် 

တဆာ ် 

ခဲတ့သာနှစ် 

ရာသီအလုိ ်

သံုးစွဲနိုင်ြှု 

တဘးအန္တရာယ် 

ြျေားတက ာင့် 

ပျေ ်စီးြှု 

ဆိပ်ခတံံတား 0.00 0.00 0.00 

☐ 

ကကာင်း 

☐ သင့် 

☐ ည့ံ  

☐ ၆လ မှ 

၁နှစ် ☐ ၂နှစ် 

မှ ၅နှစ် ☐ 

၅နှစ် အထက်  

☐ 

ပွင့်လင်းရာ

သီ ☐ 

တစ်နှစပ်တ်

လံုး  

☐ ရိှ ☐ မရှိ  

ကွန်ကရစ်တံ

တား 
0.00 0.00 0.00 

☐ 

ကကာင်း 

☐ သင့် 

☐ ည့ံ  

☐ ၆လ မှ 

၁နှစ် ☐ ၂နှစ် 

မှ ၅နှစ် ☐ 

၅နှစ် အထက်  

☐ 

ပွင့်လင်းရာ

သီ ☐ 

တစ်နှစပ်တ်

လံုး  

☐ ရိှ ☐ မရှိ  

သစ်သားတံ

တား 
0.00 0.00 0.00 

☐ 

ကကာင်း 

☐ သင့် 

☐ ည့ံ  

☐ ၆လ မှ 

၁နှစ် ☐ ၂နှစ် 

မှ ၅နှစ် ☐ 

၅နှစ် အထက်  

☐ 

ပွင့်လင်းရာ

သီ ☐ 

တစ်နှစပ်တ်

လံုး  

☐ ရိှ ☐ မရှိ  

ကကိုးတံတား 0.00 0.00 0.00 

☐ 

ကကာင်း 

☐ သင့် 

☐ ည့ံ  

☐ ၆လ မှ 

၁နှစ် ☐ ၂နှစ် 

မှ ၅နှစ် ☐ 

၅နှစ် အထက်  

☐ 

ပွင့်လင်းရာ

သီ ☐ 

တစ်နှစပ်တ်

လံုး  

☐ ရိှ ☐ မရှိ  

ဝါးတံတား 0.00 0.00 0.00 
☐ ☐ ၆လ မှ ☐ ☐ ရိှ ☐ မရှိ  
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ကကာင်း 

☐ သင့် 

☐ ည့ံ  

၁နှစ် ☐ ၂နှစ် 

မှ ၅နှစ် ☐ 

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာ

သီ ☐ 

တစ်နှစပ်တ်

လံုး  

ကရ ပန် 0.00 0.00 0.00 

☐ 

ကကာင်း 

☐ သင့် 

☐ ည့ံ  

☐ ၆လ မှ 

၁နှစ် ☐ ၂နှစ် 

မှ ၅နှစ် ☐ 

၅နှစ် 

အထက်>  

☐ 

ပွင့်လင်းရာ

သီ ☐ 

တစ်နှစပ်တ်

လံုး  

☐ ရိှ ☐ မရှိ  

ကရကကျော် 0.00 0.00 0.00 

☐ 

ကကာင်း 

☐ သင့် 

☐ ည့ံ  

☐ ၆လ မှ 

၁နှစ် ☐ ၂နှစ် 

မှ ၅နှစ် ☐ 

၅နှစ် အထက်  

☐ 

ပွင့်လင်းရာ

သီ ☐ 

>တစ်နှစပ်တ်

လံုး  

☐ ရိှ ☐ မရှိ  

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။     ။ငါးရှန်ကတာင်ကကျေးရွာတွင် တံတားမျေားမရှိပါကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ရိှရ 

ပါသည။် 

ဇယား (၄၂) ကရကကကာင်းသယ်ယူပ့ုိကဆာင်ကရး (အသံုးမပပုပါက အကွာအကဝး (မုိင်) အကွက်ကအာက်ရိှ 

အသံုးမပပုပါအကွက်တွင်ပခစ်ပါ)။ 

သယ်ယူပ့ုိတဆာင်တရး အ ွာအတဝး (ြုိင်) ယာဉ်အြျေ ို းအစား ရာသီအလုိ ်သံုးစွဲနိုင်ြှု 

ပမစက်ကကာင်း 

☑ ၀မှ၁၀မုိင် ☐ 

၁၁မှ၂၀မုိင် ☐ ၂၁မှ၅၀မုိင် 

☐ ၅၀မုိင်အထက် ☐ 

အသံုးမပပုပါ  

☐ ကလှ၊သမ္ဘာန် ☐ 

စက်ကလှ ☐ သကဘြာ  

☐ ပွင့်လင်းရာသီ ☐ 

တစ်နှစပ်တ်လံုး  



71 
 

ပင်လယ်ကရကကကာင်း 

☑ ၀မှ၁၀မုိင် ☐ 

၁၁မှ၂၀မုိင် ☐ ၂၁မှ၅၀မုိင် 

☐ ၅၀မုိင်အထက် ☐ 

အသံုးမပပုပါ  

☐ ကလှ၊သမ္ဘာန် ☐ 

စက်ကလှ ☐ သကဘြာ  

☐ ပွင့်လင်းရာသီ ☐ 

တစ်နှစပ်တ်လံုး  

အပခား 

(ကချောင်း၊ကပမာင်း၊ 

အင်း၊အိုင်) 

☑ ၀မှ၁၀မုိင် ☐ 

၁၁မှ၂၀မုိင် ☐ ၂၁မှ၅၀မုိင် 

☐ ၅၀မုိင်အထက် ☐ 

အသံုးမပပုပါ  

☐ ကလှ၊သမ္ဘာန် ☐ 

စက်ကလှ ☐ သကဘြာ  

☐ ပွင့်လင်းရာသီ ☐ 

တစ်နှစပ်တ်လံုး  

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။      ။ငါးရှန်ကတာင်ကကျေးရွာတွင် ကရကကကာင်းသယ်ယူပို့ကဆာင်ကရး မရှိပါကကကာင်း 

ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူပ့ုိကဆာင်ကရးယာဉ်မျေား 

ယာဉ်အြျေ ို း 

အစား 

တလ၊ှ 

သြ္ဘာန် 

စ ်

တလ ှ

စ ်ဘီ

း 

တြာ်တော်

ဆုိင် ယ် 

သံုးဘီး

ဆုိင် 

 ယ် 

တထာ် 

လာဂျေ ီ
 ား 

ပြင်း

လှည်း 

နွား 

လှည်း 

အကရအတွက် 0 0 0 125 0 1 3 0 86 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။     ။ငါးရှန်ကတာင်ကကျေးရွာသည ် သယ်ယူပို့ကဆာင်ကရးယာဉ်အပဖစ် ကမာ်ကတာ် 

ဆိုင်ကယ်နှင့် နွားလှည်းမျေားကုိ အဓိကထားအသံုးပပုကကကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည။် 

 

 

 

 

ဇယား (၄၄) လျှပ်စစ်မီးရရှိမှုအကပခအကန 
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အရင်းအပြစ် အိြ်တထာင်စ ု

အြျေ ို းသြီး 

ဦးတဆာင်သည့်

အိြ်တထာင်စု 

ပပုပပင်ထိန်းသိြ်းတရး 

စနစ ်

အခ ်

အခ ဲ

မဟာဓာတ်အားလုိင်း  246 50 
☑ ကကာင်း ☐ သင့် ☐ 

ညံ့ ☐ မကပဖဆုိ  

☐ ရိှ 

☑ မရှိ  

ဆုိလာစနစ်  35 
 

☐ ကကာင်း ☑ သင့် ☐ 

ညံ့ ☐ မကပဖဆုိ  

☑ ရိှ 

☐ မရှိ  

အကသးစားကရအားလျှပ်စစ်  
  

☐ ကကာင်း ☐ သင့် ☐ 

ညံ့ ☐ မကပဖဆုိ  

☐ ရိှ 

☐ မရှိ  

ဒီဇယ်သံုးအင်ဂျေင်  
  

☐ ကကာင်း ☐ သင့် ☐ 

ညံ့ ☐ မကပဖဆုိ  

☐ ရိှ 

☐ 

>မရိှ  

ကလစွမ်းအင်  
  

☐ ကကာင်း ☐ သင့် ☐ 

ညံ့ ☐ မကပဖဆုိ  

☐ ရိှ 

☐ မရှိ  

ဇီဝကလာင်စာ  
  

☐ ကကာင်း ☐ သင့် ☐ 

ညံ့ ☐ မကပဖဆုိ  

☐ ရိှ 

☐ မရှိ  

အမျေ ို းအမည်ခွပဲခားကဖာ်ပပပခင်းမ 

ပပုနိုင်ကသာလျှပ်စစ်ဓာတ်အား 

ကပးစနစ်    

☐ ကကာင်း ☐ သင့် ☐ 

ညံ့ ☐ မကပဖဆုိ  

☐ ရိှ 

☐ မရှိ  

လျှပ်စစမီ်းအသံုးမပပုနိုင်ကသာ  
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ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။       ။ငါးရှန်ကတာင်ကကျေးရွာသည် လျှပ်စစ်မီးရရှိမပီးကကျေးရွာပဖစ်မပီး ဆိုလာအသုးံ 

ပပုသူအနည်းငယ်ရှိပါကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည။် 

ဇယား (၄၅) ဆက်သွယ်ကရးနှင့်သတင်းအချေက်အလက်နည်းပညာအကပခအကန 

စဉ ် ဖုန်း တရေီယုိ ေီဗီွ မဂိုလ်ေုစတလာင်း 
အင်ောန ်လ ်လှြ်းြီ 

သည့်အိြ်တထာင်စု 

အကရအတွက် 173 6 34 21 173 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။     ။ငါးရှန်ကတာင်ကကျေးရွာသည ် ဆက်သွယ်ကရးနှင့် သတင်းအချေက်အလက် 

နည်းပညာအကပခအကန အသင့်အတင့်ရှိပါကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 

ဇယား (၄၆) ယဉ်ကကျေးမှုနှင့်လူငယ်ဖံွ့မဖိုးကရးအကပခအကန 

ယဉ်တ ျေးြှုနှင့်လူငယ်ဖံွမဖိုးတရးဆုိင်ရာြျေား ဝနတ်ဆာင်ြှု 

လူငယ်မျေားအနားယူအပန်းကပဖရန်ကနရာမျေားကပျော်ပဲွရွှေင်ပဲွမျေားရိှပခင်း  ☑ ရိှ ☐ မရှိ ☐ မကပဖဆုိပါ  

လူမှုကရးလုပ်ငန်းမျေားတွင်ပါဝင်မှု  
☑ ကကာင်း ☐ သင့် ☐ ညံ့ 

☐ မကပဖဆုိပါ  

ဘာသာကရးလုပ်ငန်းမျေားတွင်ပါဝင်မှ  
☑ ကကာင်း ☐ သင့် ☐ ညံ့ 

☐ မကပဖဆုိပါ  

အားကစားနှင့်ကာယကလ့ကျေင့်ခန်းမျေားပပုလုပ်ရန်ကနရာနှင့်အကထာက်အကူပပု

ပစ္စည်းမျေားရိှပခင်း  

☐ ကကာင်း ☑ သင့် ☐ ညံ့ 

☐ မကပဖဆုိပါ  

ဖံွ့မဖိုးကရးလုပ်ငန်းမျေားတွင်ပါဝင်မှု  
☐ ကကာင်း ☑ သင့် ☐ ညံ့ 

☐ မကပဖဆုိပါ  
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ရိုးရာဓကလ့ထံုးစံမျေားနှင့်ယဉ်ကကျေးမှုအကမွအနှစ်မျေားထိန်းသိမ်းကစာင့်ကရှာက် 

ပခင်းတွင်ပါဝင်မှု  
☐ ရိှ ☐ မရှိ ☑ မကပဖဆုိပါ  

စိတ်ဝင်စားရာမျေားကုိမိမိကိယ်ုတိုင်ကလ့လာသင်ယူနိငု်မည့်ကနရာမျေား၊လူငယ်ရိ

ပ်သာမျေား၊စာကကည့်တုိကမ်ျေားစသညတ့ုိ်တွင်ဝင်ကရာက်ကလ့လာသင်ယူနိုင်ပခင်း  
☐ ရိှ ☐ မရှိ ☐ မကပဖဆုိပါ  

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ။ငါးရှန်ကတာင်ကကျေးရွာသည် ရိုးရာဓကလ့ထုံးစံမျေားနှင့်ယဉ်ကကျေးမှုအကမွ 

အနှစ်မျေားထိန်းသိမး်ကစာင့်ကရှာက်ပခင်းတွင်ပါဝင်မှု မျေားပပားကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည။် 

ဇယား (၄၇) ကဘးကင်းလံုခခုံကရး၊ဝန်ကဆာင်မှုအကထာက်အကူမျေားအားလက်လှမ်းမမီှု 

ဝနတ်ဆာင်ြှုြျေား  ျေား ြ 

တယ်လီဖုန်းလုိင်း၊တယ်လီဖုန်းတာဝါတုိင်မျေား၊ကကကးနန်းလုိင်း၊အင်တာ

နက်လုိင်း၊ရုပ်ပမင်သကံကားလုိင်း၊ကရဒီယုိလုိင်းစကသာဆက်သွယ်ကရးနှင့်

သတင်းအချေက်အလက်ပဖန့်ကဝပခင်းဆုိင်ရာအကထာက်အကူပပု 

အကဆာက်အဦမျေားရိှ ပခင်းနှင့်လက်လှမ်းမပီခင်း  

☐ ရှိ ☐ မရှိ ☑ 

မကပဖဆုိပါ  

☐ ရိှ ☐ မရှိ ☑ 

မကပဖဆုိပါ  

အာမခံလုပ်ငန်းမျေား၏ဝန်ကဆာင်မှုမျေားကုိရရှိနိုင်ပခင်း  
☐ ရှိ ☐ မရှိ ☑ 

မကပဖဆုိပါ  

☐ ရိှ ☐ မရှိ ☑ 

မကပဖဆုိပါ  

လူထုအကပခပပုသဘာဝကဘးအန္တရာယ်ကလျှာ့ ချေကရးအစီအစဉ်  
☐ ရှိ ☐ မရှိ ☑ 

မကပဖဆုိပါ  

☐ ရိှ ☐ မရှိ ☑ 

မကပဖဆုိပါ  

ဆုိင်ကလုန်း (သ့ုိ) အကရးကပါ်အကပခအကန အကာအကွယ်မျေားနှင့်လက် 

လှမ်းမပီခင်း  

☐ ရှိ ☐ မရှိ ☑ 

မကပဖဆုိပါ  

☐ ရိှ ☐ မရှိ ☑ 

မကပဖဆုိပါ  

မှုခင်းမျေားကာကွယ်တားဆီးကလျော့ချေကရးအတွက်ရဲဘက်ဆုိင်ရာမျေား 

မှဝန်ကဆာင်မှုကပးပခင်း  

☐ ရှိ ☐ မရှိ ☑ 

မကပဖဆုိပါ  

☐ >ရိှ ☐ မရှိ 

☑ မကပဖဆုိပါ  
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မီးကဘးအန္တရာယ်ကာကွယ်ပခင်းဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှုမျေားနှင့် လက်လှမ်း 

မီပခင်း  

☐ ရှိ ☐ မရှိ ☑ 

မကပဖဆုိပါ  

☐ ရိှ ☐ မရှိ ☑ 

မကပဖဆုိပါ  

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။     ။ငါးရှန်ကတာင်ကကျေးရွာသည ် ကဘးကင်းလုံခခုံကရး၊ ဝန်ကဆာင်မှုအကထာက် 

အကူမျေားအား လက်လှမး်မီမှုနည်းပါးကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 

ဇယား (၄၈) မှုခင်းပဖစ်ပွားမှုအကပခအကန 

ြှုခင်းပဖစ်ပွားြှုအတပခအတန 

လူ ုန ်ူးြှု ခိးုြှု ြူးယစ်တဆးသံုးစွဲြှု အက ြ်းဖ ်ြှု 

☐ စိုးရိမ်ရသည်  ☐ စိုးရိမ်ရသည်  ☐ စိုးရိမ်ရသည်  ☐ စိုးရိမ်ရသည်  

☐ သာမန်  ☐ သာမန်  ☐ သာမန်  ☐ သာမန်  

☑ မရှိ  ☑ မရှိ  ☑ မရှိ  ☐ မရှိ  

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။   ။ငါးရှန်ကတာင်ကကျေးရွာတွင် မှုခင်းပဖစ်ပွားမှုမျေားမရှိပါကကကာင်း ကလ့လာ 

ကတွ့ရှိရပါသည်။ 
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နောက်ဆက်တဲွ (၃) 

                ကျောက်ပန်းတောင်းမြ့ုိနယ် ၊ ငါးရှန်တောင်အုပ်စု ၊  ငါးရှန်တောင်ကျေးရွာ၏ ကျေးရွာဖ့ံွဖြုိးရေးဗျူဟာတည်ဆောက်မုှ ဇယား 

 

၃။ လမ်းတံတားလျှပ်စစ် 

 

နွားလှည်း၊ မော်တော် 

ယှဉ်များသွားလာရခက် 

ခဲခြင်း။ 

ရွာလယ်လမ်းမကြီး 

ညီညာမှုမရှိခြင်း။ 

ကျေးရွာသူ/သားများ 

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက် 

နိုင်ခြင်း။ 

ငွေကြေးနှင့်နညး်ပညာအား 

နည်းမှုရှိခြင်း။ 

ကျေးလက်ဒေသဖ့ံွဖြိုးတုိးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနနှင့်ချိတ်ဆက် 

ဆောင်ရွက်ရန်။ 

 

ရွာတွင်း 

လမ်းသွယ်ကနွ်ကရစ်ခင်းပခင်း။ 

၄။ ရေပေးရေး 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

သောက်သံုးရေရှားပါး 

ခြင်း။ 

ကျေးရွာသူ/သားများ 

နှင့် ကျဲွ ၊ 

နွားတိရစ္ဆာန် 

များအတွက် ရေလံု 

လောက်စွာရရိှလိုခြင်း။ 

စက်ရေတွင်းအတွက် 

မြေနေရာအလူှရှင်ရှိ 

ခြင်း။ 

ငွေကြေး အခက်အခဲနှင့် နည်း 

ပညာအားနည်းခြင်း။ 

ကျေးလက်ဒေသဖ့ံွဖြိုးတုိးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနနှင့်ချိတ်ဆက် 

ဆောင်ရွက်ရန်။ 

 

စက်ကရတွင်းနှင့် ကရစင်တည်ကဆာက် 

ပခင်း။ 

 

စဉ် 

 
ပြဿနာ အကြောင်းအရင်း အခြေအနေကောင်းများ အဟန့်အတားနှင့် စိန်ခေါ်မုှ ဖြေရှင်းမည့် နည်းလမ်းများ အဆုိပြုစီမံချက်နှင့် လုပ်ငန်းများ 

၁။ ရေပေးရေး 

 

သောက်သံုးရေလံုလောက် 

စွာမရရိှခြင်း။ 

ကျေးရွာသူ/သားများ 

အားလံုးရေအခက်အခဲ 

ဖြစ်ခြင်း။ 

ကျေးရွာသူ/သားများ 

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက် 

နိုင်ခြင်း။ 

ငွေကြေးနှင့်နညး်ပညာအား 

နည်းမှုရှိခြင်း။ 

ကျေးလက်ဒေသဖ့ံွဖြိုးတုိးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနနှင့်ချိတ်ဆက် 

ဆောင်ရွက်ရန်။ 

 

အိမ်တုိင်ရာကရာက်ကရပုိက်လိုင်းသွယ် 

တန်းပခင်း။  

၂။ ရေပေးရေး      

 

မိုးခေါင်ရေရှားရပ်ဝန်းဖြစ် 

ပါ၍ ရေအခက်အခဲရှိခြင်း။ 

သောက်သံုးရေရှားပါး 

ခြင်း။ 

ကျေးရွာသူ/သားများ 

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက် 

နိုင်ခြင်း။ 

ငွေကြေး အခက်အခဲရှိခြင်း။ ကျေးလက်ဒေသဖ့ံွဖြိုးတုိးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနနှင့်ချိတ်ဆက် 

ဆောင်ရွက်ရန်။ 

 

ကပမသားတစ်ဖက်ပိတ်ကရကန်တူးကဖာ် 

ပခင်း။ 
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စဉ် 

 
ပြဿနာ အကြောင်းအရင်း အခြေအနေကောင်းများ အဟန့်အတားနှင့် စိန်ခေါ်မုှ ဖြေရှင်းမည့် နည်းလမ်းများ အဆုိပြုစီမံချက်နှင့် လုပ်ငန်းများ 

၅။ လူငယ် 

 

ထုတ်ကနု်များသယ်ရန် 

လမ်းမကောင်းသဖြင့် 

အခက်အခဲရှိခြင်း။ 

ကုန်ထုတ်လမ်းဖောက် 

လုပ်လုိခြင်း။ 

ကျေးရွာသူ/သားများ 

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက် 

နိုင်ခြင်း။ 

ငွေကြေးနှင့်နညး်ပညာ 

အားနည်းခြင်း။ 

ကျေးလက်ဒေသဖ့ံွဖြိုးတုိးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနနှင့်ချိတ်ဆက် 

ဆောင်ရွက်ရန်။ 

 

ကုန်ထုတ်လမ်းကပမနီလမ်းကဖာကလ်ုပ် 

ပခင်း။ 


